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Minnesanteckningar Regional Samverkansgrupp 

Läkemedel, Eskilstuna   

Datum: 2020-03-05 

Tid: Kl. 10.00-15.30 

Plats: Eskilstuna 

Närvarande: Gunnar Domeij, Maria Gradén, Karin Levrén (Dalarna), 

Lars Lööf, Inge Eriksson, Karl Johan Lindner, Athir 

Tarish, Carina Westberg (Västmanland), Björn Ericsson, 

Johanna Carlsson (Gävleborg), Thomas Lindqvist, Anna 

Karin Lidehäll (Uppsala), Maria Palmetun Ekbäck, 

Birgitta Lernhage (Örebro), Madeleine Johanzon, Max 

Wirén, Maria Gartman (Värmland) Lars Steen, Björn 

Lundahl, Rickard Kaugesaar, Maria Nordqvist 

(Sörmland) 

Gäster: Camilla Gustavsson, (Restnoteringar)  

Stefan Jansson, Lena Ottosson Bixo (Diareg) 

Sekreterare: Maria Nordqvist 

Dagens ämnen: 

 

Off-label (möte med LV, Dag Larsson) Maria PE 

Skador för barn när barnindikation saknas eller skador vid den 

traditionella förskrivningsrätten ersätts av försäkringen. 

Slutsats rituximab vid MS (pilotfall): sannolik biologisk 

verkningsmekanism för rituximab vid MS. Effekt i förhållande till 

placebo ej studerad. Data uppfyller inte den evidensnivå som normalt 

krävs enligt guidelines för godkännande. 

Säkerheten för rituximab vid MS är god. 

Jämförelser vid nyligen godkända läkemedel kontra 8 års användning av 

rituximab, ej rimligt (i praktiken). 

Risk-nytta analys ur strikt regulatoriskt perspektiv. 

I dagsläget svårt att skapa en separat process för risk/nyttabedömning av 

off label-användning. 

Andra data o annat godkännande än vad som krävs för godkännande av 

läkemedel. 

Off label godkänns ej, dock är repurposing en möjlighet!! 
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Repurposing: Nytt användningsområde för läkemedel med utgånget 

patent. Vi (Champion) driver utvecklingen av nya indikationen (o tar 

kostnaden för detta). Företaget hjälper Champion att driva frågan (söker 

om indikationen), men det offentliga ska ta kostnaden. 

 

Ämne för en (vetenskaplig) artikel? -till LOK-gruppen. 

 

Pod med SoS (Annika Bergman) 

Kring Restnoteringar och ”faror” 

Kommer ut i maj. 

 

Lilla LOK (enl LV):  Inge, Lars L 

Läkemedelsboken ska finnas kvar, enligt socialdepartementet 

Presentation från dag om Läkemedelssäkerhet  

Rapport om förskrivning av opioider: Totalt sett har inte användningen 

ökat, men valet av opioid är starkt förändrat. (Oxikodon x10, -tramadol,  

-dextropropoxifen). 

Emerade-situationen dåligt kommunicerad ut till verksamheterna? enl 

LV. 

Nätapoteken:  föräljning/expeditioner trots särskilda restriktioner från 

förskrivaren i meddelanderuta till apoteket. Samt försäljning av 

obegränsat antal paracetamolförpackningar hos vissa aktörer. 

Nästa möte 27/5. 

 

NSG-LM 

Beredningsgrupp för läkemedel. 

Läkemedel i kunskapsstyrningen går via LOKs AU. 

LV vill ha löpande dialog/samarbete med  

NSG läkemedel/medicinteknik. 

TLV rep LIF besöker NSG. LK är kanalen för enskilda företag. 

Samverkansgrupp rester: LV, Sjukvården, apoteken. Telefonmöten 

1h/2v preliminärt. Att bedöma hur kritiska resterna är, vad ska göras i 

nästa steg? Bemanning från oss? 

 

Uppdraget som RSG  Gunnar 

Vårt förslag, för 1 år framåt. 

Ordf(1 år): Gunnar Domeij 

Vice Ordf(1 år+1 år ordf): Madeleine Johanzon 

Diskuterades vad som ingår i uppdraget och vikten av att hjälpas åt. 

Ordförande kan be om hjälp från vem som helst av oss!  

Ordförandeskapet förväntas rotera mellan regionerna. Gunnar skriver en 

lista med förslag på ordning, underlättar den långsiktiga planeringen 

både på hemmaplan och i gruppen. 
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Återstår att formera/bekräfta representanter från RSG-lm: 

Kontaktperson LIF 

Repr beredningsgrupp till NSG-lm 

Kontaktperson CAMTÖ 

Representant i NT-råd 

Nätverk för läkemedelsförsörjning 

 

Restnoteringar   Camilla Gustavsson 

Bilder se bilaga   Farmaciservice

    Västmanland 

 

LV´s lista är ej komplett. (rester >3v eller kritiska skall rapporteras in 

från läkemedelsföretagen) 

Vilka rester är kritiska?-  gruppen gör egen bedömning, fn utan 

medverkan av läkare men önskas Distriktsläkare till gruppen. 

Ett växande problem. Ingen aktör har översikten. 

Fn granskar gruppen rekvisitions läkemedel, inga förmånspreparat. 

 

Kommunikation via LOK (Maria PE) önskvärt framöver.  

Informationen skickas idag till Regionernas funktionsbrevlådor 

(försörjnings-, berednings-) 

 

Diareg: Stefan Jansson 

Bilder se bilaga Lena Ottosson Bixo

  

Viktigt med samarbete inom regionen och med diareg. Ha koll på 

egen regionrepresentant.  

 

Viktigt att industrin inte delar ut våra listor Inge 

 

E-hälsomyndighetens verktyg Insikt, önskar referenspersoner 

Dalarna har anmält, Värmland och Västmanland kommer att anmäla. 

 

 

Dos: Thomas, Anna Karin 

Bilder se bilaga   

 

Överprövning (x2) tar minst 6 månader innan vi kan få ett avtal. Ny 

direktupphandling väntar. 

Förvaltningsrätten i Uppsala hanterar detta. 

 

Fall otillbörlig genotropinförskrivning – pensionär i Thailand.  

Region Uppsala. 
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(personlig arbetsplatskod) Deslegitimerad förskrivare. Polisanmält i 

Stockholm. Advokatbyrå har utrett (bifogas som bilaga.) 

Vilka apotek som expedierat.  

Vad kan vi göra för att minska risken för upprepning (fritidsförskrivare 

eller pensionär): 

Tydliggöra villkor/avtal? Stänga arbetsplatskoden?  

Med uppföljning av exempelvis: kostnader, narkotika, botox, genotropin 

Kommentar: Hur mycket jobb i förhållande till hur mycket pengar det 

handlar om? 

 

 

NT-rådet   Gunnar 

Mikael Köhler fortsätter som vår representant till dess att Hälso-

sjukvårdsdirektören i Uppsala är tillsatt permanent. 

 

ST-utbildning delmål B3 Läkemedel Björn E 

Bilder se bilaga (sammanställning från Björn – visades ej på mötet) 

 

Förvinner som obligat. i ST-utbildningen. Ska ligga under BT 

fortsättningsvis. Remissvar senast 27/3, gäller fr o m juni (för de med 

utländsk examen). Mail har gått ut till studierektorer.  

 

Mellansvenskt Läkemedelsforum Björn L, Lars L 

Succé! :-) Ny teknik! 

Nästa MLF 3-4 februari i Gävle, planering i gång. 

 

 

Nästa möte arrangeras av Västmanland: 12 maj-13 maj (Sätra Brunn) 

Dag 1: RSG-LM 

Dag 2: Planering MLF 2021 

 


