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Inledning 
 
Regionerna i Uppsala-Örebro sjukvårdsregion, dvs. Region Uppsala, Region Örebro län, 
Region Sörmland, Region Värmland, Region Dalarna, Region Västmanland och Region 
Gävleborg, reglerar sin samverkan i ”Avtal om samverkan i Uppsala-Örebro sjukvårdsregion” 
med giltighetstid 2016-01-01 – 2019-12-31 med möjlighet till förlängning.  
 
Det övergripande målet är att erbjuda invånarna i Uppsala-Örebro sjukvårdsregion tillgång till 
en jämlik hälso- och sjukvård av god kvalitet på lika villkor och bidra till en god hälsa, samt 
till ett effektivt resursutnyttjande av sjukvårdsregionens hälso- och sjukvård. 
I arbetet med att fördjupa och bredda samverkan inom sjukvårdsregionen har diskussioner, 
både på tjänstemannanivå och i samverkansnämnden visat på behovet av en djupare dialog 
med samverkansnämnden för innevarande mandatperiod i arbetet med att fram ett nytt Avtal 
om samverkan i Uppsala-Örebro sjukvårdsregion.  
 
Samverkansnämnden Uppsala-Örebro sjukvårdsregion beslutade på sitt möte den 23-24 maj 
2019 att rekommendera regionerna att förlänga nuvarande Avtal om regional samverkan i 
Uppsala-Örebroregionen till 2020-12-31, att ge regiondirektörsgruppen i uppdrag att ta fram 
förslag till ett nytt avtal med giltighetstid 2021-01-01 – 2024-12-31 med möjlighet till 
förlängning 12 månader i taget, samt att uppdraget kontinuerligt följs upp av 
samverkansnämnden vid dess sammanträden och att ett förslag ska presenteras på nämndens 
möte i juni 2020. 
 
Samverkansnämnden ska enligt avtalet fastställa verksamhetsplan för respektive 
mandatperiod och en årlig aktivitetsplan. Verksamhetsplanen för 2020 bygger på planen för 
2016 – 2019. Verksamhetsplan 2020 är tillika aktivitetsplan för 2020. 
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Verksamhetsplan 2020 
 

• Följa upp samverkansavtalet 
 
• Arbeta med nationell och sjukvårdsregional nivåstrukturering 

 
• Delta i nationella samverkansorgan/grupper och agera gemensamt i så stor 

utsträckning som möjligt  
 

• Utveckla arbetet med kunskapsstyrning nationellt och sjukvårdsregionalt 
 

• Samverka vid köp av vård utom sjukvårdsregionen 
 

• Följa upp arbetet att erbjuda regionens invånare en jämlik sjukvård av god kvalitet 
 

• Sprida kunskap om samverkansavtalets innebörd inom sjukvårdsregionen 
 

• Öka samverkan inom det hälsofrämjande området  
 

• Ta fram ett nytt samverkansavtal 2021 – 2024 
 

• Ta fram en verksamhetsplan för 2021 – 2024 
 

• Ta fram en aktivitetsplan för 2021  
 

• Stärka och bredda samverkan inom kompetensförsörjningsområdet 
 

• Bevaka utvecklingen av ett nationellt råd för framtidens vårdkompetens 
 

• Utveckla arbetet med produktionsplanering och produktionssamverkan inom 
sjukvårdsregionen 
 

• Leda och stödja RCCs (Regionalt cancercentrum) implementering av den regionala 
cancerplanen i sjukvårdsregionen 


