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1. Verksamhet och uppdrag 

Syftet med sjukvårdsregional samverkansgrupp HTA är att ledamöterna ska fånga upp 

frågor som aktualiserats inom den egna organisationen där behov av en systematisk 

kunskapssammanställning föreligger. I den sjukvårdsregionala samverkansgruppen HTA 

diskuteras frågorna gemensamt och kompletteras med information från övriga regioner 

samt preliminära litteratursökningar av bibliotekarie eller av Camtö. Därefter görs en 

gemensam prioritering bland inkomna frågeställningar. Potentiellt stora hälsovinster, 

stora hälsoekonomiska effekter eller frågor av principiell natur är särskilt angelägna. 

2. Deltagare 

Namn Titel/roll Region 

Louise Olsson Ordförande, enhetschef, docent, läkare  Region Örebro län 

Kjell Ola Engman MBBS/MD, hälsoekonom, HTA-ansvarig Sörmland 

Karl Johan Lindner Verksamhetschef, apotekare, fil dr  Västmanland 

Agneta C Larsson Chefläkare, med dr  Gävleborg 

Ulrika Pellas FoU-stabschef, fil dr  Dalarna 

Maria Stålhammar  HTA-ansvarig, fil dr  Värmland 

Johan Sundström  Specialistläkare, professor  Uppsala 

Katarina Sztaniszlav  Specialistläkare, med dr Region Örebro län 

   

3. Möten  

Gruppen har haft sex digitala möten under 2023 (27/1, 24/3, 12/3, 22/9, 27/10, 24/11).  
Mötena har i stort sett haft god uppslutning och varat 1-2 timmar vid varje tillfälle. 
Sammansättningen i gruppen har i varit densamma under året (förutom en föräldraledighet). 

Vid dessa möten har gruppen diskuterat och prioriterat bland inkomna förslag till 

systematiska kunskapssammanställningar. Progress avseende pågående sjukvårdsregionala 

och andra projekt har rapporterats av Camtö.  

 

4. Aktiviteter under året  

Under 2023 publicerades en HTA-rapport om effekt av skörhet vid kliniska interventioner 
tagits fram av Camtö i samråd med RAG Äldres hälsa.  

En rapport om infektionsrisk vid perifera venkatetrar med och utan port har under året 
färdigställts av Camtö på uppdrag av RSG_HTA. I denna redovisas relevanta 
upphandlingsdata för femklövern. Vidare har en rapport om mikroprocessorstyrda 
knäproteser tagits fram på uppdrag av HSD. 
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Ett flertal övriga förslag har diskuterats och även påbörjat initial kartläggning men sedermera 
fått avskrivas av olika skäl. Det är ett helt normalt förlopp; en del frågor besvaras direkt, eller 
passar inte för kartläggning.      

Vilka aktiviteter kopplade till sitt uppdrag, hade gruppen i sin aktivitetsplan för år 2023? 

Uppdraget är oförändrat att göra kunskapssammanställningar utifrån relevanta 
frågeställningar när så efterfrågas. Budgeten för den sjukvårdsregionala funktionen räcker 
till 2-3 projekt per år. Samtliga rapporter, som tas fram av Camtö (ca 10 per år), sprids ändå i 
hela sjukvårdsregionen.  

 

Aktivitet Kommentar Status 

Rapport om infektionsrisk vid perifera venkatetrar med 

och utan port samt upphandlingsdata för femklövern 

 Publicerad 

   

 

Har det under året tillkommit andra aktiviteter som inte fanns med i planeringen från 

början? Ja  

Aktivitet Status 

Rapport om mikroprocessorstyrda knäproteser efter underbensamputation Klar att publiceras 

  

 

5. Kommande och pågående aktiviteter 

Aktivitetsplanen för 2024 innehåller förslag på följande aktiviteter:  

I dagsläget är en frågeställning antagen som HTA-projekt för 2024. Vi har resurser att ta 
oss an 1-2 frågeställningar till.  

Aktivitet Vad ska aktiviteten leda till? Tidplan 

Farmakologisk behandling vid 

”otuggad köttbit” som sätter stopp i 

matstrupen 

Genomgång av relevant 

litteratur; HTA-rapport 
April 2024 

XX HTA-rapport  

XX HTA-rapport  

   

      

6. Samverkan med andra grupperingar  

Finns det aktiviteter i er planering framåt som berör andra grupperingar inom 

Samverkansnämnden? Kryssa nedan vilka ni behöver samverka med.  
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Kunskapsstyrningsgrupp ☐ God och nära vård 

Sjukvårdsregionalt programområde (RPO) ☐ Vårdavtalsgrupp 

Sjukvårdsregional arbetsgrupp (RAG) ☐ Upphandlingsgrupp 

Lokal arbetsgrupp (LAG) ☐ Verksamhetschefsgrupp/er XXX 

Ekonomichefsgrupp hälso- och sjukvård ☐ Regionalt vårdkompetensråd 

Samverkansgrupp nationell 

högspecialiserad vård 
☐ HR/Kompetensförsörjningsgrupp 

Produktionsplaneringsgrupp ☐ Informationssäkerhetsgrupp 

Gemensamt finansierade verksamheter 

Arbets- och miljömedicin ☐ Forskningsrådet 

Regionalt biobankscentrum (RBC) ☐ Hornhinnebanken 

Regionalt cancercentrum (RCC) ☐ Enhet för Health Technology Assessment 

Centrum för sällsynta diagnoser ☐ Registercentrumorganisation (RCO) 

Donationsansvarig läkare och 

donationsansvarig sjuksköterska 
☐  

Annan gruppering utanför SVN: 

 

Om grupper markerats ovan, beskriv vilka det är och hur samverkan med dessa bör ske 

för att skapa värde för patienter och invånare. 

Svar:  
Verksamhets-/områdeschefer är den mest naturliga beställaren av HTA-tjänster då de 
har ansvar för både för kliniskt innehåll och ekonomi. 
 

Vad anser ni är den viktigaste frågan för er gruppering och vad anser ni är den viktigaste 

frågan för Sjukvårdsregion Mellansverige kommande år?  

Svar: 

1) Hur ser strukturerna i respektive region ut för att fånga upp relevanta kliniska frågor för 

genomlysning av det vetenskapliga underlaget? 

2) Hur kan HTA-resursen i sjukvårdsregion Mellansverige användas för att mer 

systematiskt utmönstra lågvärdevärd? 
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7. Effektiviseringar  

Har ni under året identifierat saker inom ert område som lett till effektiviseringar? 

Ja  ☐X 

Nej ☐ 

Om ja, planeras aktiviteter, informationsinsatser eller andra åtgärder kopplat till detta?  

Ja, vi sprider ständigt våra rapporter. I vilken omfattning underlagen hörsammas råder vi inte över.  

8. Övrigt  

 


