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Forhinder Se rddmarkerade namn.

ARENDEN

81 vValkomnande,
presentationsrunda och
godkannande

§2 Foregaende
minnesanteckning

83
Kompetens/utbildningsi
nsatser NR adhd och
autism. Ska utforma ett
baspaket eller hur

tanker vi?
Foredragande: Johan
Ahrne/Madeleine Andersson

Deltagarna hélsades vidlkomna. Presentationsrunda.
Dagordningen godkandes med viss justering avseende tillagg av
punkter till § 8 Ovriga fragor.

Foregaende minnesanteckning godkéandes.

I samband med implementering av Nationella riktlinjer (NR) adhd och
autism har Region VVarmland identifierat kompetensutvecklingsbehov
av ett antal olika malgrupper inom bade regionala och kommunala
verksamheter. Fragan lyfts angdende behov av samsyn for att faststalla
en basal kompetensniva samt om utbildningar kan tas fram nationellt
eller sjukvardsregionalt. Fragan har ocksa lyfts inom
processhandledarnatverket som foreslagit att fragan lyfts till nationell
niva, alternativt tas fram av planerat processtod. Information
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84 Exempel pa
uppdragsbeskrivningar
for fysioterapeut och
arbetsterapeut inom
psykiatrin

Foredragande: Johan Ahrne

85 Tidiga insatser till
patient — vad omfattas

det av i er region?
Foredragande: Johan Ahrne
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framkommer att det tilltankta processtddet formodligen ej kommer att
bli av. Exempel pa utbildningsomraden inkomna fran
processhandledarnétverket har inkommit till RPO:

e (B28) Erbjuda kompetensutveckling om adhd och autism hos
barn och vuxna, for yrkesgrupper i primarvarden inklusive
barnhélsovarden och elevhalsan.

e (B29) Erbjuda kompetensutveckling om tidig upptackt av adhd
och autism hos barn, for yrkesgrupper i barnhalsovarden.

e (R3) Erbjuda kompetensutveckling om adhd och autism hos
aldre for yrkesgrupper i hela halso- och sjukvarden och
socialtjansten.

Det framgar att Socialstyrelsen har fatt ett uppdrag att ocksa
implementera NR. NR har annu inte utkommit i slutlig version.
Snorkel ndmns som exempel dar utbildningsmaterial finns inom
Region Uppsala. Det finns ett behov av ett kvalitetssakrat
webutbildningspaket for olika malgrupper. Om ej aktuell planering for
detta pa nationell niva, far fragan ater lyftas pa (regionalt
programomrade) RPO.

Atgard: Ordférande lyfter fragan om utveckling och forvaltning av
utbildningar till Nationellt programomrade (NPO). Representant fran
Region Varmland skickar in fragan till Socialstyrelsen med samma
onskemal avseende behov av framtagande av utbildningsinsatser
riktade till de olika personalgrupper som anges i NR

Exempel pa uppdragsbeskrivningar efterfragas.

Atgérd: Samtliga deltagare uppmanas att skicka underlag alternativt
kontaktuppgifter till Johan.

I NR omnamns tidiga insatser och diskussion sker angaende vad som
avses. Region Uppsala beréttar kort om Neuropsykiatriska
narvardsteamet som ar en lagtroskelverksamhet vilken arbetar
forebyggande gentemot anhoriga, arbetsgivare m.fl. Det finns mycket
bra information pa 1177.se.

Atgard: Ordférande RPO lyfter fragan om vad som avses med tidiga
insatser i NPO, representant fran Region Varmland lyfter fragan
angaende tydliggorande till Socialstyrelsens utredare.
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Varmland

Kunskapsstyrningsstrukturen i Varmland innefattar
utvecklingsledare, sakkunnig, kommunrepresentant
som har manatliga avstamningar. LAGar finns ocksa.
Implementering enligt inférandeplan gallande PSVF
schizofreni. Tydliggjort for verksamheter angaende
ansvar for implementering. Sammanhallande uppdrag
for LAG/LPO for okad dverblick av t.ex. olika
arbetsgrupper inom psykisk halsa, adhd m.m.

Sérmland

Ingen ny information pa grund av regional representant
ej deltar pa dagens mote och det saknas en kommunal
representant.

Orebro

LAG missbruk och beroende, LAG suicidprevention
samt LAG adhd och autism har gjort 6vergripande
kartlaggningar. LAG sjalvskadebeteende och LAG
depression har skrivit remiss. LAG schizofreni planerar
att gbra GAP-analys i forhallande till NR schizofreni sat
personcentrerat och sammanhallet vardfériopp del 2.
Pagar diskussion i LPO angaende nésta steg for de
LAGar som endast har vard-och insatsprogram. Fragan
stallts till verksamheter vilket arbete som efterfragas av
LPO/LAG. Planeras for arbete med
vardprocesser/processkartor.

Dalarna

Ingen aktuell information, da regional representant ar
ny och det saknas kommunal repr.

Uppsala

Pagar inférande av processbaserad vard inom
psykiatrin som ocksa har kopplingar till
Kunskapsstyrningen. Finns intresse for
processutbildning pa Karlstad universitet. LPO-arbetet
har avstannat lite pa grund av byte av ordférande samt
processtod. Pagar ocksa arbete med PSVF schizofreni,
NR adhd/autism samt missbruk och beroende. LPO
Uppsala kommer att arbeta med ADHD barn och unga
samt depression.

Gavleborg

Arbete for att satta organisation av beslutat LPO.
Arbete pagar for att hitta en struktur som haller. Finns
LAG suicidprevention déar arbetet gar mycket bra och
mycket arbete sker t.ex. samverkansweb,
utbildningsinsatser m. m. LAG schizofreni har dannu inte
startat.
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§7 Aterrapport
avstamning
NAGdeltagare

Foredragande: Lise Bergman
Nordgren

88 Ovriga fragor

89 Nasta mdte och
avslut
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Vastmanland Uppdrag for kommunal representant att se 6ver hur
involvera 6vriga kommuner. Pagar GAP-analys PSVF
schizofreni samt NR adhd och austim.

Flera NAG-deltagare lyfter att det finns en avvaktande installning nar
det géller VIP missbruk och beroende utifran
Samsjuklighetsutredningens forslag. Flera NAGar arbetar med
uppdatering av texter pa 1177.se och revidering av VIP texter. NAG
schizofreni har arbetat med att sammanfdra del 1 och del 2 i de
personcentrerade och sammanhallna vardforloppen.

Barn och unga psykisk hélsa. Representant fran Varmland lyfter fragan
om barnperspektivet kopplat till VIP etc. Paminner om RPOs tidigare
stallningstagande att alla aldrar bor inga allt NPOs arbete.
Exemplifiering pa hur arbetet lokalt kan anpassas for att ssmmanfora
LPO barn och unga (och LPO é&ldres hélsa) med LPO psykisk hélsa.
Vad ska grunden foér uppdelning vara? Beteende, sjukdomsgrupp,
alder? Arbetet pa lokal niva sker utifran lokala forutsattningar.

RPO har fatt en fraga avseende ersattning for person som nominerat
sig for NAG arbete och &r anstalld vid ett universitet. RPO ar dverens
om fragan hor hemma pa Nationell niva snarare an Regional for
stallningstagande. De tva alternativ som lyfts ar att antingen bor SKR
satsa centralt och ersdtta om man énskar denna typ av representation i
grupperna. Alternativt sa galler sasmma som nu, att arbetsgivaren star
for kostnaderna (i detta fall universitetet).

Atgard: Ordforande aterkopplar RPOs stallningstagande till NPO

Kallelser till hostens motestider kommer att skickas ut inom kort och
planeras att ske digitalt om inte annat behov uppstar.

Deltagarna tackades och motet avslutas.
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