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1. Foéregaende protokoll (190916) Bertil kommenterade att den nya specialist-ssk-utbildningen
i Uppsala behover fler studenter for att kunna fortga.

2. Genomgang handlingsplan fér RPO som upprattades 2019

3. Utveckling/plan PSV (patientcentrerat och sammanhallet vardférlopp) nationell niva (Bertil)

a. PSV kritisk ischemi ar klart

b. PSV nydebuterad hjartsvikt faststalls snart och kommer att skickas for
implementering

c. Sekundarprevention vid kranskarlssjukdom — nationell styrande modell: klart for att
g4 ut pa remiss 15/2. Onskemal finns att komplettera med sek prev vid perifer
artarsjukdom

d. PSV varicer och vendsa bensar klart bérjan av hsten. Man behdver ytterligare
inventera kunskapsunderlag.

e. Fokus nu framforallt pa inférande. Regionalt/lokalt ansvar — olika forutsattningar
finns i olika regioner. NPO tar fram nationella utbildningsmaterial. Tips: plocka lagt
hangande frukter, identifiera ambassadorer och kritiker, fokus pa priméarvard, sprid
lyckade exempel
SKS beslutar att godkanna PSV. Info pa kunskapsstyrningvard.se

g. Diskussion om effekt av hela kunskapsstyrningsorganisationen — hur ska det
utvarderas? Halsoekonomi? Effekter pa organisation? Diskussion om vad hela
organisationsférandringen kostar. | varje PSV finns plan for vad som ska utvarderas, i
vissa fall saknas dock praktiska mojligheter att fa ut data. Tex RIKS-SVIKT skulle
behdva utvecklas ytterligare for att fylla det behovet.

4. Aktuellt frdn samverkansnimnden (Eva-Lena)

a. Viheter numera Sjukvardsregion Mellansverige. Gemensam hemsida och bibliotek
finns.

b. Beskrivning av organisationen. Fokusomraden:

i. Verksamhet och utveckling (amb-hkp, ekonomi, produktionsplanering,

upphandling, verksamhetschef-grp 21 st, vardavtal, nationella samarbeten)

ii. Kunskapsstyrning (Kunskapsstyrningsgrupp, sjukvardsregional samordnare
Barbara Undervill for kunskapsstyrning, 26 RPO, 7 Sjukvardsregionala
samverkansgrupper, Sjukvardsregionala arbetsgrupper, nationella
samarbeten)

iii. Utbildning och kompetensforsorjning (utb-och kompetensférsérjningsrad,
regionalt vardkompetensrad, nationella samarbeten)

iv. Digitalisering och e-hélsa (informationssakerhetsgrupp, nationella
samarbeten tex Inera)
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Viktiga aktiviteter 2021: kompetensforsorjning, Kunskapsstyrning,
produktionssamverkan (lanssjukvarden), produktionsplanering
(universitetssjukhusen), nivastrukturering ffa for hogspecvard
Verksamhetsberéattelse och aktivitetsplan ska vara inne 28/2
Seminarium for RPO:er och verksamhetschefsgrupper 15/4

5. Beskrivning av Vardforlopp kritisk ischemi (Birgitta Sigvant)

a.

15 % amputeras inom 1 ar. Hog mortalitet, ingen fordandring senaste dryga 20 aren.
Underbehandlade avseende sekundarprevention. Stor variation i landet i antal
ingrepp per 100 000 invanare for kritisk ischemi. Det finns dven kdnsskillnader.

Mal: 6kad medvetenhet, 6kad HRQol, forbattrad vard och omhéandertagande
Ingang till vardforlopp: sar eller gangran pa fot, matning av ankeltryck med doppler.
Tidsforlopp: behandlingsstart inom 1 vecka for de mest aggressiva fallen och 1 man
for d6vriga. Man anvander skattningsskala for amputationsrisk.

Uppféljning: flera av de utvalda indikatorerna saknar idag datakalla.

Diskussion om hur implementeringen ska ga till i Sjukvardsregion Mellansverige. Det
finns en nationell grupp for implementering dar man far tips och samarbetar kring
utbildningsmaterial etc. RPO bor ha en roll att bevaka att arbetet fortskrider i
respektive region.

Inventering av resurser och progress i respektive region, vad ar redan gjort och vilka
behov finns vad galler hjalp fran RPO. Vi bjuder in repr for LAG karlkir till ndsta mote.

Minnesanteckningar:
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