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Regeringens strategi for det moderna
arbetslivet 2021-2025

* Ett hallbart arbetsliv — alla ska kunna, orka och vilja jobba ett helt
arbetsliv.

* Ett hdlsosamt arbetsliv — arbetslivet ska bidra till utveckling och
valbefinnande.

e Ett tryggt arbetsliv — ingen ska riskera liv eller halsa pa grund av
jobbet.
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Sveriges miljomal

Vara uppdrag

Regionala kunskapscentrum som arbetar for att forebygga sjukdom och
dalig halsa relaterat till arbetsmiljo, inomhusmiljo och yttre miljo.

Kemiska faktorer Fysikaliska faktorer
Luftvagssjukdomar Nervskador
Cancersjukdomar Cancersjukdomar
Neurologiska sjukdomar Sémnstorningar
Ergonomiska faktorer Psykosociala och organisatoriska faktorer
Smarttillstand Utmattningssyndrom
Artros, Nervinklamningar Angestsjukdomar

Hjart-karlsjukdomar PTSD
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AMM:s fem verksamhetsomraden

Patientverksamhet Expertstod

Utbildning och information Laboratorieverksamhet

Forskning

Vi finns dar du finns!
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Forutsattningar

* Langsiktiga relationer och geografisk ndrhet
* Mycket god kdannedom om arbetsplatser och omgivningsmiljo i regionerna.
e Nara samverkan med regionala aktorer.

* Langsiktig kompetensforsorjning
* Specialistkompetens som spanner dver hela det arbets- och miljomedicinska
omradet.
» Kraver samarbete mellan klinikerna, bade regionalt och nationellt.

Samverkan med halso- och sjukvarden
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Samverkan forts.
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“Varje patient ar en arbetsplats”
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Patientverksamhet

* Vi utreder orsaker till arbetsmiljo- och miljérelaterad ohalsa
* Preventivt arbete och radgivning

* Remisser
e Foretagshélsovard, primarvard, lung- och allergimottagningar
¢ Diagnos oftast faststalld innan besoket

e Utredning
 Likarbesok + ergonom/psykolog/yrkeshygieniker
» Utredning och provtagning pa arbetsplatser eller i bostadsmiljcer

* Utfall
* Sambandsbedémning
« Aterkoppling till arbetsplats med férslag pa atgarder

Expertstod

* Inkommande &drenden/fragor

Stod till regionerna
* Framtagande av rutiner och policys
 Bistand till regionernas upphandlingsenheter

Stod till kommuner
e Miljoinspektorer
e Elevhalsa

e Lansstyrelser
e Miljésamverkan

* Regional beredskap/Krissamverkan

e Myndigheter
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Utbildning och informationsspridning

* Universitetsutbildningar * Informationsmaterial
e Lakare e Faktablad, broschyrer, rapporter och
* Specialistsjukskoterskor nyhetsblad
* Fysioterapeuter
* Arbetsterapeuter * Informationskanaler
e Biomedicinska analytiker * Seminarier, workshops, konferenser
* Webb, nyhetsbrev, sociala medier,
* Fortbildning for olika grupper podd, film
e Foretagshalsovard
e HR

e Miljéinspektorer
e Branscher och skyddsombud
* Rehabkoordinatorer

Laboratorieverksamhet

* Behdovs for
e genomfdrande av exponeringsbeddmningar.

¢ kontroll av halter av skadliga @mnen i arbetsmiljon i relation till lagstadgade
gransvarden.

* Brett analysutbud
e Ackreditering av SWEDAC

e Uthyrning av matinstrument

* Expertstdd inom matstrategier,
provtagning och riskbedémning
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Forskning

e Ligga i framkant av kunskapslaget
* Forutse nya och kommande utmaningar
* Kompletterande forskningsprofiler

* Finansieras av externa medel
e FORTE, AFA Forsdkringar, FORMAS, Vetenskapsradet
e ALF-medel

* Samarbete med andra universitet och hogskolor

Klinikgemensam
samordningsfunktion

&

Okat samarbete
gdllande ST-utbildning
i AMM

Harmonisering av
kvalitetsdokument

Samordning av

Ansdkning
utbildningsinsatser

forskningsfinansiering

Foérdelning av
analysverksamhet och
instrumentuthyrning
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Fragor?




