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1. Foredragningslistan Godkindes.
2. Protokollsjusterare Harriet Hedlund utsags att justera protokollet.
3. Anmilan av protokoll Inga dndringar anméldes pa foregaende protokoll.
Protokollet lades till handlingarna.
5. Diskussions- och
informationsirenden
a) Konsdysforiirendet Kristina Wikner informerade nimnden att virdomradet konsdysfori, som

nominerats av fyra nationella programomraden (Barn och ungas hilsa,
Kvinnosjukdomar och forlossning, Endokrina och Psykisk hélsa), fortsatt &r
under beredning och redogjorde for myndighetens hantering av drendet
under senaste aret. Se bifogad PPT.

Med anledning av detta har tva medicinska experter frin sakkunniggruppen
for hogspecialiserad vérd vid konsdysfori blivit inbjudna att delta vid
nimndmotet for att berditta om genomlysningen av vardomradet. Experterna
redogjorde kort for utvecklingen av transvarden de senaste decennierna och
vad vi kan vinna pd NHV.
e Stora utmaningar med underbemanning och kompetensforsorjning
av de multidisciplinira teamen med kritisk kompetens (exempelvis
barnendokrinologer).
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e Livsavgorande atgarder dar ritt kompetens krévs for kvalitet och
patientsikerhet

e Tillgingligheten till kritisk kompetens mycket ojamlik
Kunskapslaget ar 14gt

¢ Koncentration ger forutséttningar till 1angsiktig uppfoljning, okat
kunskapslidge och forskning

e Centralt med formella vardnitverk och samverkan mellan eventuella
framtida NHV-enheter och remittenter

Nimnden gavs mojlighet att stilla frigor och resonera kring
forutsattningarna for att bedriva den foreslagna konsdysforivirden som
NHV. Bla lyfte experterna mojligheter med att delar av varden kan bedrivas
digitalt for att hantera 1anga avstand, tillginglighet mm.

Nimnden 6nskar f4 ta del av underlag sdsom remissversion och forsta
beredningsgruppens yttranden samt Socialstyrelsens beslut. Socialstyrelsen
tar med sig nimndens synpunkter i den fortsatta beredningen.

Ppt-bilder och ovan ndmnda underlag for Socialstyrelsens beslut bifogas
protokollet for kdnnedom

b)

Baslinje infor
kommande
systemanalys

Erika Budh och Mattias Magnusson informerade nimnden om det pdgiende
arbetet med baslinjen for kommande systemuppfdljning av NHV. De
redogjorde kort for de registerstudier som gjorts for att forsoka beskriva
utgangsliget pa universitetssjukhusen samt den kvalitativa studien som
syftar till att finga mojliga bieffekter av NHV. Namnden fick mdjlighet att
diskutera baslinje och kommande systemanalys och ge inspel till arbetet.

Ppt-bilder bifogas protokollet for kinnedom

Métesdatum 2023

Nimnden har foljande motesdatum for 2023:
- 8mars
- 24 maj
- 20 september
- 13 december

Nimnden framforde att ndgra ledaméoter sannolikt kommer bytas ut under
nista ar. Det finns dirfor onskemal om att vid sammantrédet i september ha
ett mote dir bade nya och gamla nimndledamoter traffas for en gemensam
diskussion och dverlimning infor fortsatt namndarbete. Namnden var
positiva till att ha métet i form av ett internat med ett kvillsmote och middag
6ljt av ett heldagsmdote.

.d)

Ligesrapport for
arbetet med nationell
hogspecialiserad vard
(PM)

Kristina Wikner informerade nimnden om nuldget och arbetet med nationell
hégspecialiserad vard.

Anna Lord informerade niimnden om det pigiende arbetet med forvaltning
av befintliga tillstind. Socialstyrelsen avser att harmonisera definitioner frin

rikssjukvardstiden med definitioner tagna i det nya systemet.

Ppt-bilder bifogas protokollet for kinnedom

e)

Utveckling och
forbiittringsforslag
gillande néimndens
arbete

Anna Lord informerade nimnden om det pagdende arbetet med att
kontinuerligt se dver befintliga arbetssatt. Delar av processen 6ljs
systematiskt upp genom enkéter och fordjupade intervjuer for att forbéttra
kvalitet och arbetssitt. I dagsldget 4r det inte aktuellt med ndgon
enkétutvirdering, vi dterkommer i ett senare skede. Vidare diskuterades ett
par identifierade forbittringsforslag med nimnden.
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Namnden stillde sig positiva till att fortsatt ligga upp underlag pa den
gemensamma arbetsytan 1 SharePoint, medan tre ledaméter vill £ material
skickat med e-post. Foljande underlag delas infér nimndméte:

- Yttrandet fran beredningsgrupp 2

- Missivet

- Respektive ansokande regions verksamhetsplan

- Forslag till sarskilda villkor

- PM {or diskussionsidrenden

Néamnden tar kontakt med kansliet vid férfrigningar om Svriga
ansdkningshandlingar.

Ligesbild 6ver NHV-arbetet och andra informationsirenden kommer att
foredras vid sittande méte och bifogas protokollet.

Vidare diskuterades att transparens i arbetet 4r av stor vikt och nimnden &r
vilkomna att komma in med 6nskemal och forbittringsforslag under arbetets
gdng,

8. Ovrigt

Inga §vriga drenden togs upp.

Motet avslutades 14.30




