
  Protokoll 

Regionala vårdkompetensrådet Mellansverige 
 
Datum: 2021-12-17 
 
Plats: Digitalt, via Teams 
 
Närvarande: 
Deltagarlista i bilaga 1. 
 
 

1. Inledning 
Karin Blomberg, ställföreträdande ordförande, hälsar välkommen till mötet.  
Monika Samuelsson har förhinder.  
 

2. Aktivitetsplan 2022 
Genomgång av föreslagen aktivitetsplan. Arbetsutskottet har prioriterat bland inkomna 
förslag för att vara realistiska i vad som är rimligt uppnå under 2022. Bortprioriterade 
aktiviteterna fortfarande viktiga och kan tas med i arbetet framöver. Planen har fokus 
på de aktiviteter kommuner, lärosäten och regioner ska jobba med tillsammans.  
Diskuteras förtydligande av att det är fortbildning för yrkesverksamma och att det är 
fokus på att stimulera och integrera klinisk forskning i den kliniska verksamheten.  
Lyfts vikten av att jobba med att attrahera och behålla personal.  
Presentation och beslutad aktivitetsplan bifogas. 
Beslut 
att godkänna föreslagen Aktivitetsplan 2022 Regionala vårdkompetensrådet 
Mellansverige. 
 

3. Arbetsgrupper kopplade till aktivitetsplan 2022 
Presentation av vilka arbetsgrupper som föreslås kopplas till aktivitetsplanens 
aktiviteter. Uppdragsbeskrivningar arbetas fram tillsammans med grupperna och 
förankras via arbetsutskott och huvudmannagrupper. Arbetsgrupperna rapporterar 
löpande till arbetsutskottet och på rådens möten.    
Beslut 
att skapa arbetsgrupper kopplade till följande aktiviteter i rådets aktivitetsplan; 
– Inventera och utveckla handledarutbildning för VFU både inom hälso- och 
sjukvården och tandvården 
– Utred behovet av introduktionsfas/etableringsfas för att stärka den kliniska 
kompetensen 
– Kartlägga befintliga modeller för att stärka karriär-/kompetensvägar i klinisk vård 
– Inventera behov av utbildningar för den primärkommunala hälso- och 
sjukvårdssektorn 
– Undersöka behovet av utbildning i intermediärvård för sjuksköterskor 
– Kartlägga befintliga typer av anställningar och ekonomiska  
modeller för förenade anställningar och andra typer av kombinationstjänster 
/samarbetsmodeller i kommuner och regioner, samt   
att ge arbetsutskottet i uppdrag att via huvudmannagrupperna bemanna 
arbetsgrupperna och att i samråd med arbetsgrupperna ta fram uppdragsbeskrivningar 
för grupperna 
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4. Nästa möte 2022-03-25 
Planeras för att ses fysiskt i Örebro den 25 mars. 
  

5. Övriga frågor      
Eva-Lena påminner om kartläggningen av de lokala organisationerna för förankring av 
arbetet i det Regionala vårdkompetensrådet.   

 
 
 

Vid protokollet 
 
 
 
Eva-Lena Aspetorp 
 
 
 
Justeras 
 
Örebro         december 
 
 
 
Karin Blomberg 
Stf ordförande Regionala Vårdkompetensrådet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Karin Blomberg (Dec 29, 2021 09:03 GMT+1)
Karin Blomberg

https://eu1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAXMOuF0Z9X3RKNQcGIVSblAQ46vCGmP_A
https://secure.eu1.adobesign.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAXMOuF0Z9X3RKNQcGIVSblAQ46vCGmP_A
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Bilaga 1      
Deltagarlista 
 

Regioner 
Region Gävleborg Ulrika Boström Gatti HR-direktör 
Region Uppsala Andreas Scheutz Forsknings och 

innovationsdirektör 
Region Västmanland Birgitta Carlsson HR-direktör 
Region Örebro län Maria Åkesson HR-direktör  
Region Sörmland Kajsa Fisk HR-direktör 
Sjukvårdsregion Mellansverige Eva-Lena Aspetorp Administrativ chef 

 

Lärosäten 
Högskolan Dalarna Martin Norsell  Rektor 
Högskolan i Gävle Maria Engström Professor 
Mälardalens högskola Anna Letterstål Akademichef 
Uppsala universitet Matts Olovsson Professor 
Örebro universitet Karin Blomberg Prodekan 

 

Kommuner 
Södermanlands kommuner Mattias Gustafsson Stf kommunchef/HR-chef 

Vingåkers kommun 
Uppsalas kommuner Carina Ahlstedt Enhetschef för kompetensutv. 

Vård o Omsorg 
Värmlands kommuner Hans Karlsson Kommundirektör Arvika 

kommun 
 

Nationella vårdkompetensrådet 
Sjukvårdsregionernas 
representant 

Jonas Appelberg Verksamhetschef, Region 
Örebro län 

 

Förhinder 
Malin Nylén Bolinder Kanslichef Nationella vårdkompetensrådet 
Region Dalarna Björn Äng FoU-direktör 
Region Sörmland Monika Samuelsson Hälso- och sjukvårdsdirektör 
Region Värmland Lena Gjevert Hälso- och sjukvårdsdirektör 
Karlstads universitet Heléne V Wadensjö Prefekt 
Dalarnas kommuner Ulrika Gärdsback Socialchef Leksands kommun  
Gävleborgs kommuner Marita Lindsmyr Socialchef Ovanåkers kommun 
Västmanland läns kommuner Sara Cederbom Utvecklingsstrateg 

Örebros kommuner Annika Roman Vård och omsorgschef, Örebro 
kommun 
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