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Aterrapportering av 2023 irs statsbidrag till regionala cancercentrum

Till bidragsmottagare: Region Uppsala
Dnr for ansokan/rekvisition: 7291/2023

Socialstyrelsen har pé regeringens uppdrag fordelat statsbidrag till arbetet med regionala cancercentrum
(RCC) under 2023. Syftet med statsbidraget dr att frimja regionernas arbete 1 de regionala cancercentrumen
med att 6ka vardkvalitet och forbattra vardresultaten samt att anvinda hilso- och sjukvardens resurser mer
effektivt. Se vidare forordningen (2019:7) om statsbidrag for verksamhet i regionala cancercentrum.

Mottagare av statsbidrag ska senast den 1 mars 2024 aterrapportera till Socialstyrelsen hur bidraget har
anvénts. Notera att ni kan bli aterbetalningsskyldig om medlen inte har anvénts enligt villkoren for
statsbidraget. Ett sddant villkor &r bland annat att aterrapporteringen ska vara Socialstyrelsen tillhanda inom
angiven tidsram.

Skicka in er aterrapportering till Socialstyrelsen genom att fylla i detta webbformuldr. Organisationens
firmatecknare behover godkénna svaren i formuléret innan ni skickar in det. En undertecknad version
behover inte lingre skickas in.

Om ni inte har anvént hela bidraget under perioden 1 januari 2023-31 december 2023 ska kvarstdende medel
aterbetalas. Socialstyrelsen kommer att fakturera berérda bidragsmottagare.

Vid frédgor vénligen kontakta:
Kristian Green, utredare
E-post: kristian.green(@socialstyrelsen.se

Hantering av kontaktuppgifter

E-post och andra handlingar, t.ex. ansdkningar och enkétsvar, som kommer in till Socialstyrelsen dr enligt
huvudregeln allminna handlingar. Det innebér att allménheten har rétt till att ta del av innehallet, om det inte
finns uppgifter som ar sekretessbelagda enligt offentlighets- och sekretesslagen (2009:400).

Personuppgifter behandlas hos Socialstyrelsen 1 enlighet med dataskyddsférordningen (EU) 2016/679. Mer
information om hur Socialstyrelsen behandlar personuppgifter finns p4 myndighetens webbplats
http://www.socialstyrelsen.se/personuppgifter.



mailto:kristian.green@socialstyrelsen.se
http://www.socialstyrelsen.se/personuppgifter
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Praktiska instruktioner

e Klicka hir for att se en lasversion av webbformuléret.

e Svaren sparas nér du klickar pa knappen “Nésta” langst ner pa varje sida i webbformuléret.

e Du kan avbryta och aterga till webbformuléret genom att klicka pa ldnken i e-postbrevet.

e [ slutet av webbformuléret finns mdjlighet att kontrollera dina svar innan du skickar in dterrapporteringen
till Socialstyrelsen.

¢ Observera att enkéten innehaller hoppvillkor som gor att du beroende pd hur du svarar kommer att fa
vissa fragor men inte andra.
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Kontaktuppgifter till bidragsmottagaren

Bidragsmottagarens namn: Region Uppsala

Organisationsnummer: 232100-0024

Utdelningsadress (inkl. ev. ¢/0): Storgatan 27, Box 602

Postnummer: 75125

Postort: Uppsala

E-post organisation: region.uppsala@regionuppsala.se

Namn kontaktperson for statsbidraget: Ove Andersson

Befattning kontaktperson: Medicinsk radgivare, ansvarig for cancerfragor
E-post kontaktperson: ove.andersson@regionuppsala.se

Telefon kontaktperson: ove.andersson@regionuppsala.se

Ett svarskvitto kommer att skickas till e-postadressen som du har angivit i filtet "E-post kontaktperson", var
ddrfor noga med att fylla i denna uppgift korrekt.
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Faktureringsuppgifter

Faktureringsadress: FE73, Box 6363
Postnummer (faktura): 75135

Postort (faktura): Uppsala

E-post organisation (faktura): region.uppsala@regionuppsala.se
Fakturareferens: CK2054006

Elektronisk fakturaadress (t.ex. EDI, PEPPIL-id, GLN eller liknande):| 7332403000008


https://enkat.socialstyrelsen.se/printfriendlypage.aspx?u=51613iMjBvLN6MVWZQJ8f1&R=false&V=false&ShowPageNumber=true&WidthPT=true&PTImage=false&HidePageAndQuestionNr=false
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Ekonomisk redovisning 2023

"Mottaget statsbidrag" visar det belopp som ni har fatt av Socialstyrelsen for verksamhetsaret 2023. Detta
falt ar forifyllt och far inte dndras.

Under "Kostnader' ska ni redovisa anvéant bidrag. Ta med de kostnader ni har haft under perioden 1 januari
2023 till 31 december 2023. Ange beloppet i heltal kronor. Om svaret dr noll kronor, skriv 0. Summan av
kostnader fér inte Gverstiga mottaget statsbidrag.

”Oanvint statsbidrag” visar eventuellt oanvant bidrag. Beloppet berdknas automatiskt utifran "Mottaget
statsbidrag" minus "Kostnader" och ska aterbetalas till Socialstyrelsen.

Redovisa endast bidrag som mottagits frdn Socialstyrelsen.

1. Mottaget statsbidrag: (12250000 kr) (Kr)

2. Kostnader:
Lonekostnader inklusive sociala avgifter (Kr)

Lokalhyra (Kr)
Resor, kost och logi (Kr)
Kopta tjdnster, material, hyrd utrustning (Kr)
Annonsering och marknadsforing (Kr)
Administration (kontorsmaterial, telefon etc.)2945 | (Kr)
Utrustning 0 |(Kr)
Trycksaker 0 |(Kr)

3. Oanviint statsbidrag: [0 (K
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3b. Hur har verksamheten i 6vrigt finansierats?

Du kan skriva max 1000 tecken.
| Verksamheten samfinansieras i 6vrigt av sjukvardsregionens ingdende regioner, samt via medel fran statens dverenskommelser med SKR.
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4. Plats for kommentarer om den ekonomiska redovisningen

Hdr kan ni ange eventuella avvikelser fran budget eller annat som kan vara av vikt for Socialstyrelsen att
kénna till vad gdller er ekonomiska redovisning. Du kan skriva max 1000 tecken.

Kostnader for delar av hyra, annonsering och marknadsforing, merpart av administration, utrustning och trycksaker star driftsbudgeten for.
Kostnader for 16n ar lagt rdknad i budget, merparten av Regionalt cancercentrum Mellansveriges (hddanefter RCC) anstéllda arbetar med delar
av nedan beskrivna aktiviteter men har dven andra arbetsuppgifter. I posten Kopta tjanster ingér erséttning till regionerna for
vardprocessledarnas arbetade tid.
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Fragor om hur statsbidraget har anvénts under 2023

Observera att ni endast ska rapportera aktiviteter som, helt eller delvis, har finansierats med det mottagna
statsbidraget 2023.

5. I vilken utstriickning bedomer ni att ni har anvént statsbidraget till aktiviteter inom nedanstiende
omriaden under 2023?

Gradera svaret pa en skala mellan 1-5 ddr 1 motsvarar i lag utstrdckning och 5 motsvarar i hog
utstrdckning.

Lag utstrack-ning Hog utstrack-ning
1 5
2 3 4

a. Ett mer effektivt arbete med att

forebygga cancer och upptécka cancer

tidigt

b. Bittre rehabilitering, uppfoljning

och palliativ vard

¢. Mer sammanhaéllna vardprocesser

dér endast medicinskt motiverande

véntetider forekommer

d. En mer vélfungerande

kompetensutveckling

e. En mer effektiv kunskapsstyrning

f. Goda metoder for att samla och

sprida fordjupad patientinformation

om cancer

g. En mer effektiv och &ndamalsenlig

ledning och styrning av cancervarden

h. En stérkt stillning for

cancerpatienter och ett forbattrat stod

till nirstdende

1. Béttre forutsattningar for klinisk

cancerforskning och innovation

j. En stirk cancervard for barn och

unga
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Redogor for hur verksamheten under 2023 inriktats pa att skapa:

6a. Ett mer effektivt arbete med att forebygga cancer och uppticka cancer tidigt.

Du kan skriva max 5000 tecken.
Under 2023 har Regionalt cancercentrum Mellansverige (hddanefter RCC) fortsatt arbeta for en 6kad screening av brostcancer,
livmoderhalscancer, tjock- och dndtarmscancer, samt andra viktiga program for tidig upptéckt av hudcancer (teledermatoskopi) och
prostatacancer (organiserad prostatacancertestning, OPT). Tarmcancerscreeningen dr igang i alla regioner i Mellansverige och RCC stédjer en
Regional arbetsgrupp genom bland annat koordinatorinsats. RCC har &ven givit stdd till utbildning for koloskopister. RCC har under aret haft
tva projektledare anstillda for att stotta regionerna, dels med uppbyggnaden av ett gemensamt kallelsekansli for OPT i sjukvardsregionen, dels
med utrotningsprojektet kring livmoderhalscancer, ddr RCC &ven stér for en del av vaccinkostnaden.

RCC deltar i den nationella arbetsgruppen for cancerprevention dér insatserna riktas mot befolkningsniva, bland annat via PrEVCAN-
kampanjen som i sin tur utgar ifran EU:s Europeiska kodex mot cancer. RCC deltar dven i den nationella arbetsgruppen for tidig upptéckt.
RCC:s ansvariga person for cancerprevention har deltagit i RPO levnadsvanors méten. Via den sjukvardsregionala arbetsgruppen (RAG) for
cancerprevention, har RCC under 2023 arbetat utifrdn den sjukvérdsregionala handlingsplanen baserad pa den nationella
cancerpreventionsplanen. Inom delomréadet forebyggande insatser for individer med cancer, har RCC givit ekonomiskt stod till en
forskargrupp som tagit fram en systematisk litteraturversikt om alkoholens paverkan pa olika cancerbehandlingar. Ansvarig for
cancerprevention har forelédst for kontaktsjukskoterskor i sjukvardsregionen om levnadsvanor i samband med cancer och ytterligare
information har kommunicerats via RCC:s hemsida.

Under 2023 fardigstdlldes en uppdatering av Cancerpreventionskalkylatorn i samarbete med Uppsala Universitet. Verktyget, som kan nyttjas
nationellt, mojliggér simuleringar av hur fordndringar i ménniskors levnadsvanor paverkar insjuknandet i cancer och vilka effekter detta ger pa
de samlade samhallskostnaderna.

Den sjukvérdsregionala arbetsgrupp for érftlig cancer som startade 2021 har som uppdrag att ta fram forslag pa en ny sjukvardsregional
organisation kring cancergenetiska utredningar eftersom efterfragan pa sddana utredningar har fordubblats sedan 2014 med langa véantetider
som f6ljd. Under 2023 har ett underlag till en genomlysning av samtliga regioner presenterats, avseende nuvarande antal patienter, potentiella
vinster i form av kortare vantetider i relation till forutsittningar och resursatgang i regionerna. Genomlysningen kommer att genomforas under
2024.

RCC har avsatt resurs i form av koordinator, projektledare, medicinsk radgivare, epidemiolog och enhetschef for preventionsarbetet.

6b. Bittre rehabilitering, uppfoljning och palliativ vard.

Du kan skriva max 5000 tecken.
Den sjukvardsregionala arbetsgruppen for cancerrehabilitering har fortsatt verkat for 6kad anvéndning av strukturerad behovsbeddmning for
rehabilitering. Utéver det har gruppen arbetat med stdd till multidisciplindra konferenser i regionerna for patienter med avancerade eller
mycket avancerade rehabiliteringsbehov. [ majoriteten av Mellansveriges regioner finns nu MDK for cancerrehabilitering.

RCC har under 2023 fortsatt den nationella satsningen pa backenrehabilitering vid cancer. RCC har under aret avlonat en person motsvarande
10% for att delta i och sprida den nationella arbetsgruppens arbete. En temadag om det nya vardprogrammet for backencancerrehabilitering
anordnades med omkring 120 deltagare. RCC har under 2023 erbjudit alla ingdende regioner mdjlighet att dska om medel for
forbattringsprojekt inom béckencancerrehabilitering.

Endast i mellansverige finns en RAG, vilken stottas av RCC, for barn som nérstdende. Denna grupp har under 2023 fortsatt att kartlagga
regionernas stod for barn som nérstaende samt paborjat planering av en inspirationsdag for sjukvardsregionens vardpersonal under varen 2023.

Rérande palliativ vard har RCC tillsammans med representanter fran Kunskapsstyrningsgruppen samt RPO Aldres hilsa och palliativ vard
diskuterat hur det sjukvérdsregionala arbetet ska organiseras framover. Detta har resulterat i att RCC framdver kommer delta i RPO Aldres
hilsa och palliativ vards moten for att diskutera gemensamma fragor och bedriva gemensamma utbildningsinsatser inom palliativ vérd.

I samarbete med barncancervarden i sjukvardsregionen har en satsning pa palliativa ombud pa Akademiska barnsjukhuset och barnklinikerna
pa lanssjukhusen genomforts, med syfte att 6ka kunskapen om palliativ vard av barn och deras nérstdende och implementera det nationella
vardprogrammet.

Ett av delprojekten inom barncancersatsningen handlar om rehabilitering for barn med tumoérer i CNS och annan neurologisk paverkan efter
cancersjukdom vilket lett till 6kad kapacitet. Ytterligare tva av delprojekten syftar till att bygga upp mottagningar for langtidsuppfoljning efter
barncancer, en for barn innan 18 ars alder och en efter 18 ars alder.

Under aret har RCC fortsatt att stodja projektet for 6kad lokal patientsamverkan. Tre eller flera patientforeningar per region har kunnat ansoka
om medel under 2023 for att gemensamt kunna erbjuda sin regions patienter och nérstaende en fysisk motesplats och anordna aktiviteter som
samtalsgrupper, foreldsningar, fysisk aktivitet och skapande verksamhet. Tidigare har patientsamverkansprojekt funnits i tva regioner men
under 2023 har en tredje region tillkommit. Samtal om inforande i en fjarde region har inletts men inte praktiskt kommit igang dnnu.

RCC har avsatt resurser i form av koordinatorer, processledare och enhetschef for att driva arbetet ovan.



6c. Mer sammanhallna viardprocesser dir endast medicinskt motiverade vintetider forekommer.
Du kan skriva max 5000 tecken.
RCC har under 2023 fortsatt driva sjukvéardsregionala diagnosspecifika och diagnosdvergripande vardprocessgrupper och
kontaktsjukskoterskendtverk vars uppdrag ér att sdkerstdlla sammanhéllna vardprocesser inom sjukvardsregionen i enlighet de nationella
vardprogrammen.

RCC erbjuder alla nya processledare information och utbildning. Under 2023 har betydande arbete lagts pé att ta fram en utbildning for
processledare inom processorienterad verksamhetsutveckling. Vidare har RCC under 2023 samlat processledarna till ménadsvisa digitala
processledartimmar samt en fysisk heldag, bland annat med fokus pa SVEF, for att erbjuda fortbildning samt diskutera gemensamma
utmaningar och 19sningar, bland annat genom att visa upp goda exempel.

Utover det har RCC stéttat regionernas arbete med SVF, med fokus pa kvalitetssdkring av kodning och registrering. Medarbetare vid RCC har
arbetat nationellt med att ta fram regionala rapporter for berdkning av 2020-malet. RCC stddjer ocksa det sjukvardsregionala nétverket for
SVF-samordnare som har regelbundna moten dér aktuella fragor och forbéttringsforslag diskuteras. Vidare har RCC varit rddgivande vid
uppkomna fragor samt gett regionerna stod vid rapportering.

Under aret har RCC hjalpt flera diagnosspecifika vardprocessgrupper att ordna dialogméten med motsvarande lokala cancerteam ute i
regionerna. Dessa bygger pa uppfoljning av regionens verksamhet i form av utfall i kvalitets- och véntetidsregistren med syfte att driva pa
kvalitetsarbetet, diar bland annat ledtider ingar.

RCC:s enhetschef och verksamhetschef har under 2023 hallit dialogméten (digitala och fysiska) med de lokala cancerraden/LPO-cancer i
samtliga regioner och i samband med dessa méten har diskussioner kring véntetidssatsningen varit centrala. Dessa m&ten har spelat en viktig
roll for erfarenhetsutbytet kring SVF.

RCC har avsatt resurser i form av koordinatorer, enhetschef och verksamhetschef samt medel for processledares och SVF-samordnares tid.

6d. En mer fungerande kompetensforsorjning.

Du kan skriva max 5000 tecken.
Under 2023 har Samverkansndmnden meddelat att de gor ett omtag avseende den samverkansregionala arbetsgruppen for en forbéattrad
kompetensforsorjning (tidigare benimnd RUR), den nya gruppen kommer att arbeta ndrmare HR-direktdrsgruppen. Avsikten dr en béttre
samordning inom sjukvardsregion Mellansverige dar RCC ska kunna komplettera den nya gruppens arbete inom canceromradet. Det betyder
att RCC under 2023 har inriktat sig pa fortbildning och kompetensutveckling av befintlig personal.
De fysiska regiondagar som ger kvalificerad fortbildning inom olika cancerdiagnoser har under 2023 kunnat genomforas enligt plan, vilket har
bidragit till vidareutbildning av sjukvardsregionens hélso- och sjukvardpersonal. RCC har genomfort en rad webbinarier inom olika omraden
under aret som lockat deltagare fran savil sjukvardsregionen som Gvriga Sverige.

RCC ger stod till den sjukvardsregionala nivastruktureringen varav ett syfte ar att sékerstélla sjukvardsregionalt resursutnyttjande. Bland annat
publiceras arligen en rapport 6ver hur behandling av nivastrukturerade diagnoser fordelas mellan regionerna pa RCC:s webbplats. Rapporten
ar uppskattad och anvénds som underlag for fortsatta diskussioner om nivastrukturering, ndgot som i hdg grad kan paverka
kompetensférsorjningen inom regionen, inte minst inom kirurgin.

RCC har under 2023 gett stod till Akademiska sjukhusets ackrediteringsprocess for att bli ett Cancer Comprehensive Centre (CCC) i enlighet
med OECI (Organisation of European Cancer Institutes). RCC ger bland annat stod med statistik fran cancer- och kvalitetsregistren och RCC
har representant i Uppsala CCC styrelse. RCC deltar ocksd med representant i nationella méten som rér den fortsatta uppbyggnaden av CCC-
strukturen nationellt.

Inom barncancersatsningen ges medel till fortbildning, bland annat for stamcellstransplantation och palliativ vard av barn.

RCC é&r sedan 2023 stddjande till den nationella arbetsgruppen for stralbehandling och administrerar stod till nordisk stralldkarutbildning som
kommer att startas hosten 2024 samt pagaende enkit avseende bemanningssituationen inom svensk stralbehandlingsverksamhet.

RCC har avsatt resurser i form av koordinator och ledningsfunktioner.

6e. En mer effektiv kunskapsstyrning.
Du kan skriva max 5000 tecken.



RCC har ett huvuduppdrag inom kunskapsstyrningen av cancervarden. Majoriteten av RCC:s medarbetare har under 2023 varit involverade i
utvecklingen och implementering av olika kunskapsstod med sérskild tonvikt pa vardprogram, kvalitetsregister, standardiserade vardforlopp,
individuell patientversikt, min vardplan och regimbiblioteket. En viktig del i kunskapsstyrningen i Mellansverige &r de arliga
diagnosspecifika regiondagar (vilka héllits enligt plan under 2023) som RCC stéttar, bade resursméssigt och ekonomiskt, och som dr &ppna for
alla personalgrupper, dven underskoterskor och administrativ personal. De dr bra forum for att sprida information och driva det
sjukvardsregionala arbetet framét.

De sjukvardsregionala vardprocessgrupperna ar essentiella for inforande av kunskapsstdden i klinisk verksamhet. Kombinationen av nationella
vardprogram och kvalitetsregister &dr viktiga verktyg i deras arbete, dir kvalitetsregisterdata anvinds for att systematiskt identifiera
forbattringsomraden i foljsamheten till vardprogram. Vardprocessgrupperna kan darefter foresla riktade forbattringsarbeten, som i sin tur kan
utvérderas i kommande uppfoljningar. Darutover levererar grupperna arligen rapporter som bland annat redovisar sjukvardsregionala
utvecklingsprojekt baserade pa kvalitetsregisterdata som syftar till 6kad foljsambhet till vardprogrammen.

RCC stottar dven arbete i nationella arbetsgrupper och bland annat arvoderas representant i den nationella arbetsgruppen for cancerldkemedel
(NAC).

RCC har under 2023 fortsatt att forbéattra stodet till de kvalitetsregister och vardprogramgrupper dér vi har nationellt ansvar, syftande till en
effektivare kunskapsstyrning. RCC har kontinuerligt foljt upp och analyserat sjukvardsregionens SVF-resultat for att kunna stodja regionerna
med underlag for arbetet att nd inklusions- och ledtidsmalen. Vidare har stdd i form av arvode till regional koordinator pa 10% givits for det
fortsatta inférandet av register for cancerlakemedel (RCL) i sjukvardsregionen, med syfte att uppna en mer dndamalsenlig och jamlik
anvindning av cancerldkemedel.

6f. Goda metoder for att samla och sprida fordjupad patientinformation om cancer.

Du kan skriva max 5000 tecken.
RCC har under aret fortsatt haft koordinatorsresurser for utveckling och infoérande av Min vardplan via 1177. Under 2023 fardigstéllde och
publicerade RCC Mellansverige revidering av textmaterialet till nationell Min véardplan for Penis och Prostatacancer. Nytt revideringsarbete
for Min vardplan lungcancer paborjades, vilket forvintas vara klart och publicerat under hosten 2024. Under 2024 planeras dven for
framtagande av Min vardplan for KML och MDS. I alla sju regioner finns inférandestdd strukturerat och flera av sjukvardsregionens
kontaktsjukskdterskor har under 2023 fatt fortsatt utbildning kring innehall, anvéndning och funktion. Det lokala arbetet bromsades in under
pandemin, men arbetet dr nu aterupptaget i samtliga sju regioner och allt fler patienter far tillgang till nationell Min vardplan. Flera regioner i
sjukvardsregionen tar nu dver ansvaret for Min vardplan i sin forvaltning, med fortsatt stod av koordinator pd RCC. Under 2023 har en
funktionsgrupp arbetat for 6kat anvindande av Min vardplan, och ett samarbete pagar for att testa om Al-stdd kan ge effektivare framtagande
av patientinformation.

RCC bidrar dven i arbetet med patientinformation for Regimbiblioteket. Under aret har patientinformation dversatts till olika sprak och
plattformen har forberetts for att kunna visa dessa.

6g. En mer effektiv och indamalsenlig ledning och styrning av cancervérden.

Du kan skriva max 5000 tecken.
RCC styrgrupp fungerar dven som RPO Cancersjukdomar i sjukvardsregionen. RCC har under 2023 arbetat utifran uppsatta mal inom RCC i
samverkan/NPO Cancersjukdomar och samverkar med évriga NPO/RPO:er inom omréden som #r gransoverskridande, bland annat Aldres
hilsa och Levnadsvanor.

RCC har tillhandahallit underlag till RCC styrgrupp for att bidra till att beslutsfattande angéende cancervardens styrning och ledning baseras
pa tillgdngliga fakta. Verksamhetschef vid RCC har deltagit i sjukvardsregionens verksamhetschefsgrupp inom canceromradet for att
underlitta och synkronisera arbetet med cancerstrategin.

Vardprocessgrupper och andra arbetsgrupper vid RCC har arbetat efter strukturerade verksamhetsplaner med uppfoljningsbara mal. For
vardprocessgrupperna utgor analys och uppfoljning av kvalitetsregisterdata en essentiell del i vardprocessgruppernas forbattringsarbete, s
dven under 2023.

RCC har under 2023 fortsatt arbetet med effektiva utdatarapporter fran kvalitetsregistren sa att chefer och ledare inom cancervarden ska kunna
leda forbattringsarbetet 1 verksamheterna baserat pa utfallet av kvalitetsparametrar inom varden av respektive diagnos.

RCC:s patient- och nérstdenderad (PNR) har bidragit med patient- och nirstaendeperspektivet till RCC:s arbete. Réddets medlemmar sitter
ocksa med i de diagnosinriktade vardprocessgrupperna dir de tar upp forbattringsomraden genom direkt kommunikation med ansvariga lakare

och sjukskoterskor i cancervarden.

RCC har avsatt resurser i form av koordinatorer, statistiker, sekreterare samt ledningsfunktioner for arbetet.

6h. En stiirkt stillning for cancerpatienter och ett forbittrat stod till néirstiende.
Du kan skriva max 5000 tecken.



RCC har under 2023 fortsatt arbetet med utveckling av flera funktioner och verktyg som har som syfte att bidra till en stérkt stéllning for
cancerpatienter och ett forbattrat stod till anhoriga. Arbetet med Min véardplan via 1177 beskrivs under 6 f. Se dven 6 b. om stdd till unga
nérstaende till cancerpatienter.

Kontaktsjukskoterskefunktionen dr implementerad i sjukvardsregionen for en majoritet av patienterna. RCC driver fortsatt diagnosspecifika
nétverksgrupper for sjukskoterskor i vilka fragor lyfts som har baring pa kontaktsjukskoterskerollen, till exempel aktiv 6verlamning, Min
vardplan, cancerrehabilitering och palliativ vard. Under 2023 kunde nétverken ater ses fysiskt och jobba mer aktivt efter att ha varit nagot
inaktiva under pandemin.

RCC har under aret gett stdd till inférandet av Individuell patientdversikt, ett verktyg som bland annat 6kar patienters delaktighet i vardmotet.

Arbetet med patientrapporterade matt (PROM och PREM) har fortgétt under 2023. Ett synkroniseringsarbete mellan nationella vardprogram,
kvalitetsregister, Min vardplan via 1177 och Individuell patientoversikt har fortsatt avseende PROM inom prostata dir RCC Mellansverige ar
nationellt ansvarig.

RCC har édven jobbat aktivt med patientmedverkan i vardens utveckling. Patient- och nirstaendemedverkan genomsyrar mycket av RCC:s
arbete och utover patient- och nérstdenderadet finns de framfor allt med i de sjukvardsregionala vardprocessgrupperna, de nationella
vardprogramgrupperna och sjukskéterskendtverken. RCC har fortsatt folja upp uppdragen for patient- och nirstaendeforetradarna och har
under 2023 beslutat att under 2024 prova en modifierad organisation for att stiarka den ytterligare.

RCC har avsatt resurser i form av koordinatorer och ledningsfunktioner for arbetet.

6i. Bittre forutsittningar for klinisk cancerforskning och innovation.

Du kan skriva max 5000 tecken.
RCC Mellansverige har under 2023 fortsatt leda Natverket for forskningssjukskoterskor (FICA) for samordning av kliniska provningar inom
canceromradet sa att fler patienter i Mellansverige ska kunna erbjudas deltagande i kliniska cancerstudier. RCC har deltagit i det nationella
arbetet med att upprétthélla och utveckla webbplatsen “Cancerstudier i Sverige” med maélet att sjukvardspersonal och patienter litt ska kunna
se var kliniska studier bedrivs och hitta kontaktuppgifter till ansvariga for dessa. Under aret har RCC arbetat med att 6ka tillgdngligheten till
webbplatsen genom att exempelvis uppdatera hemsidan samt sprida information om denna till verksamheter, patienter och anhériga. Vidare
har RCC spelat en aktiv roll inom det nationella arbetet med utvecklingen av Individuell patientdversikt, ett verktyg som bland annat
underléttar identifieringen av patienter som kan tillfrdgas om deltagande i studier.

RCC har under 2023 fortsatt stodja Regionalt biobankscentrums (RBC) verksamhet for att verkstilla, f6lja upp och forvalta sjukvérdregional
biobanksinfrastruktur for cancerforskning och fungera som ett nationellt kunskapscentrum for biobanksfragor. RBC:s arbete omfattar bland
annat administrativt stdd och samordning mellan regionerna, ett standardiserat sétt for hantering av forskningsprover som sker integrerat med
varden, sjukvardsintegrerad biobankning (SIB) och ett gemensamt IT-stdd (LIMS), bearbetning av vévnad for forskning inom cancer,
frysforvaring for biobanksprov och biobankning av vétskebaserad cytologi. RCC samarbetar med RBC och med Forum Mellansverige
gillande tillgang till prov for forskning.

Under 2020 fick RCC i uppdrag av samtliga RCC-chefer att samordna bevakningen av Covid-19-pandemins inverkan pa cancervarden och
kort- och langsiktiga konsekvenser for cancerpatienter. Bevakningen har fortsatt under 2023 och utgar fran data i regionala tumdrregister och
diagnosspecifika kvalitetsregister. I ett delprojekt kommer cancerdata att lankas mot andra registerkéllor, sisom SMlnet,
Folkhdlsomyndighetens databas 6ver bekréftade Covid-19-fall.

I syfte att 6ka beforskningen av registerdata har RCC under 2023 fortsatt leverera data och ge metodstdd till forskningsprojekt samt medverkat
i arbetet med uppdateringar av ldnkade forskningsdatabaser. Under 2023 har arbete varit aktuellt med LCBaSe 3.0 (lungcancer) samt
PenCaBaSe 2.0 (peniscancer). Under aret har &ven mote med RCC och Samverkansforum Lif anordnats med syfte till att skapa ett forum for
omsesidigt informationsutbyte kring fragor av gemensamt intresse dér ldkare och sjukskdterskor fran Region Mellansverige med intresse for
kliniska provningar kan delta.

Under 2022 och 2023 har RCC utvecklat en modul, ett Electronic Data Capture (EDC) system, for att mojliggora prospektiva registerbaserade
randomiserade kliniska studier (R-RCT) pa RCC:s registerplattform INCA. Med den tekniska 16sningen ar det méjligt att koppla studiedata till
data fran kvalitetsregister som ligger pd INCA-plattformen, individuella patientdversikten (IPO) och PROM/PREM enkiter. Forutom att samla
in studiedata innehéller den tekniska 16sningen dven funktioner for att hantera data under studiens géang och uppfyllande av GCP-krav om sa
behdvs, till exempel rening av data genom checkar, export av data och loggning. Modulen har hittills anvénts for uppstart av tre studier. En
kartldggning genomford under 2021 visade dessutom pé behov av att resurs- och kompetensforstiarkningar 6nskades av forskare for att RCC
kontinuerligt ska kunna stédja genomforande av R-RCT studier. En nationell sddan organisation har under 2023 bérjat byggas upp pa RCC,
med mdjlighet att skala upp verksamheten om det blir en utdkat antal R-RCT-studier som bedrivs pa INCA-plattformen.

Erbjudandet om forskningsstod har under 2023 kvarstétt pa RCC:s webbplats. Dér ges mdjlighet till riktat stod till lakarstudenter i Uppsala
och Orebro som utfor specialarbeten som baserar sig pa kvalitetsregisterdata.

RCC har avsatt resurser i form av koordinator, utvecklare, medicinsk radgivare och ledningsfunktion for arbetet. RCC har dven tillsammans
med RBC finansierat en IT-specialist for arbete med bland annat GDPR.

6j. En stirkt cancervard for barn och unga.
Du kan skriva max 5000 tecken.



RCC har under 2023 gett fortsatt projektstdd till den pdgaende statliga satsningen inom barncancer. De fyra strre delprojekt som paborjats
tidigare har fortsatt:

- Allogena stamcellstransplantationer vid Barnonkologiskt centrum, Akademiska barnsjukhuset. Verksamheten kom igang i januari 2023 vilket
innebdr att resurserna i Sverige har stérkts och véntetiderna kan héllas nere inom detta viktiga behandlingsfilt. Barncancersatsningen har under
2023 bidragit med medel for utbildningsinsatser for medarbetare vid verksamheten.

- Bryggan 13/17-arsmottagning vid Akademiska barnsjukhuset. Verksamheten har etablerats och drivs av barnonkolog och sjuksk&terska med
medel fran satsningen med syfte att forbéttra dvergangen fran avslutande cancerbehandling till verforing till vuxensjukvard vid 18 ars alder.

- Uppfoljningsmottagning vid Akademiska sjukhuset. Pa vuxensidan har det etablerats en ny uppfoljningsmottagning for vuxna som
behandlats for cancer som barn och som bekostats av satsningen. Verksamheten har utokats och omfattar nu solida tumérer, hjarntumérer och
hematologiska maligniteter. Nya yrkeskategorier som kurator och neuropsykolog har knutits till mottagningen.

- Starkt neurokognitiv rehabilitering. Projekt som syftar till att ge barn som behandlats for hjarntumor eller forvarvad hjarnskada av annan
cancersjukdom en starkt uppféljning och rehabilitering av neuropsykolog slutrapporterades i december 2023. Processkartor och rutiner har
Overlamnats till verksamheten och uppfoljning av resultaten fortsétter.

Exempel pa 6vriga delprojekt som pabdorjats/genomforts under 2023 inom ramen for satsningen:

- Processkartliggning och dokumentation av den vilfungerande hjirntumérprocessen i Orebro har genomforts med syfte att minska
sarbarheten i arbetet och sprida fungerande arbetssitt till andra delar av sjukvardsregionen.

- Extern projektledare har tillsatts for att stotta arbetet med Akademiska barnsjukhusets ackreditering till ett Comprehensive Cancer Center
(CCC) enligt OECI. Barnsjukhusets ackreditering dr en del av Akademiska sjukhusets ackreditering.

- Tretton palliativa ombud har under 2023 tillsatts pa barnklinikerna i sjukvardsregionerna med syfte att stirka implementeringen av det nya
nationella vardprogrammet for barn. Se dven punkt 6b.

RCC har édven deltagit i det nationella arbete som sker inom barncancersatsningen och synkroniserar det sjukvardsregionala arbetet med den
nationella handlingsplanen som godkéndes i september 2020.

RCC har sedan tidigare en vardprocessgrupp inom barncancer i sjukvardsregionen som arbetar i samverkan med projektorganisationen.
RCC deltar dven i utvecklingen av kvalitetsregister for barncancer pa IT-plattformen INCA.

RCC har avsatt resurser i form av processledare, koordinator, systemutvecklare och ledningsfunktioner samt extern projektledare for arbetet.

Sida 10

7. Redogor for hur det regionala cancercentrumet samverkat med andra aktorer.
Du kan skriva max 3000 tecken .

RCC forsoker genom samverkan med flera grupperingar sikerstélla att arbetet genomfors pé bista sétt utifran forutsdttningarna som finns i véar
sjukvardsregion med sju regioner.

RCC, i den mellansvenska sjukvardsregionen, samverkar med 6vriga RCC via RCC i Samverkan. Samverkan sker dven med vara ingéende
regioner via RCC Styrgrupp/RPO cancer och deras cancersamordnare. Inom sjukvardsregionen sker samverkan med RPO:n inom
kunskapsstyrningen som delvis delar vért uppdrag (bland annat RPO Aldres hilsa och palliativ vird och RPO Levnadsvanor), det
sjukvardsregionala Utvecklings- och kompetensforsorjningsradet samt for canceromradet relevanta verksamhetschefsgrupperingar. Samverkan
inom registerverksamheten sker genom registercentrumorganisationen bade regionalt och nationellt. RCC samverkar ocksd med universitet
och hogskolor, bland annat genom att delta i undervisning av ldkarstudenter men ocksa genom att tillhandahalla statistikerstod till
vardforskningsprojekt vid Uppsala Universitet. Vidare samverkar RCC med patient- och nérstdendeféreningar genom i lokala
samverkansprojekt samt via patient- och nérstaendeforetridare.



Sida 11

Utvirdering av den egna verksamheten

8. I vilken utstrickning bedomer ni att ert arbete har bedrivits enligt plan for anvindningen av
statsbidraget under 2023?
Hdr ska ni ange hur ni sjilva bedomer den genomforda verksamheten med erhdllet statsbidrag. Gradera

svaret pd en skala mellan 1-5 ddr 1 motsvarar i lag utstrdckning och 5 motsvarar i hog utstrdckning. Gor en
sammantagen bedomning.

Lag Hog
utstrickning utstrackning
1 2 3 4 5
Sida 12

Motivera ert svar:

Resursbrist i regionerna framfor allt géllande brist pd kompetent personal gor att allt arbete inte kunnat bedrivas i lika hog utstrackning som
planerat.

Sida 13

9. I vilken utstrickning bedéomer ni att ni har uppnatt forvintade resultat under 2023?
Hdir ska ni ange hur ni sjdlva bedomer den genomforda verksamheten med mottaget statsbidrag. Utgd fran

er ansokan och den verksamhet ni har inriktat pd de tio punkterna som framgar av férovdningen (2019:7).
Gor en sammantagen bedomning.

Gradera svaret pa en skala mellan 1-5 ddr 1 motsvarar i ldg utstrdckning och 5 motsvarar i hog
utstrdckning.

Lag Hog
utstrackning utstrackning
1 2 3 4 5

Sida 14

Motivera ert svar:

Vi bedomer att vi i hog utstrackning har lyckats uppna forvéntat resultat men det hade kunnat ga béttre om regionerna hade haft bittre resurser
att avsitta till gemensamma arbetsomraden. I dagsldget &r personalbrist och kompetensbrist inom regionerna en utmaning att arbeta mot.
En ytterligare utmaning &r regionernas digitala system och brist pa regionala resurser att arbeta med systemarkitektur och informatik.



Sida 15

10. Vilka genomforda aktiviteter bedomer ni har varit mest effektiva for att ni era resultat under
2023?

Lyft fram endast en eller ndgra fa aktiviteter.

Du kan skriva max 2000 tecken.

Arbetet enligt prev-can, som dr en del av det nationella systemet for prevention, och som baseras pa EU:s codex mot cancer, beddmer vi varit
effektivt. Vi har fatt stort genomslag av arbetet om alkohol och cancer i var samverkansregion, med bland annat god uppmérksamhet i
lokalpress.

RCC har under 2023 pa ett effektivt sdtt kunnat bidra i det preventiva arbetet genom utrotningsprojektet kring livmoderhalscancer. Arbetet har
resulterat 1 att samtliga regioner i Mellansverige pa allvar kommit igdng med vaccinationer under 2023.

Projektorganisationen kopplat till barncancersatsningen har medfort att RCC pa ett effektivt sdtt bidragit till utvecklingen av
barncancersjukvarden under aret, i enlighet med direktiven fran staten.

Skapandet av tekniska forutsédttningar och en tydlig stédfunktion for att bedriva R-RCT ér ett stort steg framat i det forskningsstod som RCC
kan erbjuda. I dagsldget pagar 3 studier, ytterligare studier dr under uppstart och vi har mott ett stort intresse for denna 16sning. Detta ger béttre
forutsattningar for klinisk cancerforskning baserat pd, eller kopplat till, data fran kvalitetsregister.

Det systematiska arbetet med att kontinuerligt f6lja upp SVF-resultat och upprepade dialogméten med SVF-samordnare i
samverkansregionen, har gjort att samverkansregion Mellansverige ligger 6ver genomsnittet i antal fall som slutférs inom utsatt tidsram for
SVF. Vi ser en fortsatt positiv utveckling framat och bedomer detta arbete gett effektivt resultat i verksamheterna och for patienterna.

Sida 16

Synpunkter pa statsbidraget

11. Utifran era erfarenheter som bidragsmottagare, ange eventuella synpunkter pa statsbidraget eller
forslag pa hur statsbidraget skulle kunna fungera bittre.

Du kan skriva max 1000 tecken.
En forbattring &r att skapa mojlighet att fora 6ver en del av statsbidraget 6ver arsskiftet, vilket skulle skapa okad flexibilitet och mojliggora

mer langsiktiga projekt som kan stricka sig dver arsskiftet. Osékerheten om kommande ars stadsbidrag dr en hdmmande faktor for langsiktiga
projekt som behover stricka sig dver arsskiftet.



Sida 17

Kontrollera era svar

Nu har du besvarat alla fragor i formuléret. For att kontrollera svaren, klicka hér.
For att korrigera svaren klicka pa "Tillbaka" eller klicka pa ldnken 1 e-postbrevet.
Skicka in dterrapporteringen

Skicka in aterrapporteringen till Socialstyrelsen genom att trycka pa knappen "Skicka in aterrapporteringen"
pa sista sidan 1 webbformularet.

Ni ska endast skicka in era svar elektroniskt till Socialstyrelsen. En undertecknad version behdver inte ldngre
skickas in.

Godkinnande av behorig foretridare
Behorig foretradare enligt delegationsordning for organisationen intygar harmed att uppgifterna som
lamnats 1 denna aterrapportering ar riktiga.

Organisation: Samverkansndmnden Sjukvardsregion Mellansverige
Namn behorig foretradare: Emelie Orring

Befattning behorig foretradare: Ordfdrande Samverkansnimnden

E-post behorig foretriadare: emilie.orring@regionuppsala.se

Telefon behorig foretrddare:  |0186116036


https://enkat.socialstyrelsen.se/printfriendlypage.aspx?u=51613iMjBvLN6MVWZQJ8f1&R=true&V=true&ShowPageNumber=true&WidthPT=true&PTImage=true&HidePageAndQuestionNr=false
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Till Socialstyrelsen.se

ﬁ Socialstyrelsen

Ansokan om statsbidrag fér 2024 for fortsatt arbete med regionala
cancercentrum (RCC)

Socialstyrelsen rekommenderar att en person i taget fyller i ansékningsformuldret. Annars riskerar ni att uppgifterna inte sparas.
Vid 30 minuters inaktivitet loggas ni ut fran e-tjansten. Tank darfér pa att spara ofta.

Ansokan ska ha kommit in till Socialstyrelsen den 15 februari 2024.

Kontaktperson
HELENA SJOGREN v
! S B )
| Namn pa organisation Organisationsnummer
‘ Region Uppsala 232100-0024
Utdelningadress Postnummer
Storgatan 27 751 31
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|
} Webbplatsadress till organisationen Befattning
| www.regionuppsala.se Controller
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helena.sjogren@regionuppsala.se 018-61704831
Kontouppgifter Kontonummer
(®) Plusgiro () Bankgiro 73

Hantering av kontaktuppgifter

‘ E-post och andra handlingar, t.ex. ansdkningar och enkéatsvar, som kommer in till Socialstyrelsen ar enligt huvudregeln allménna
handlingar. Det innebdr att allmé&nheten har ratt till att ta del av innehallet, om det inte finns uppgifter som &r sekretessbelagda enligt
offentlighets- och sekretesslagen (2009:400).

Personuppgifter behandlas hos Socialstyrelsen i enlighet med dataskyddsférordningen (EU) 2016/679. Mer information om hur
Socialstyrelsen behandlar personuppgifter finns pa myndighetens webbplats
http://www.socialstyrelsen.se/omwebbplatsen/personuppagifter Z.

Redogér fér verksamhetens planerade aktiviteter som &r inriktade pa att skapa

a) ett mer effektivt arbete med att férebygga cancer och upptécka cancer tidigt

Under 2024 kommer RCC Mellansverige att fortsatta arbetet med prevention och férbattrade levnadsvanor, bland annat genom en
verksamhetsutvecklare som ingar i den nationella arbetsgruppen fér cancerprevention och genom att driva pa inférandet av den
Nationella cancerpreventionsplanen i Mellansverige. Planen fokuserar pa den europeiska kodexen mot cancers tolv punkter vilket bland
annat sker via PrEvCAN-kampanjen. Det primarpreventiva arbetet sker i samverkan med andra aktorer, bland annat med Regionalt
Programomrade (RPQO) Levnadsvanor.

Vi férvaltar fortsatt Cancerpreventionskalkylatorn och en uppdaterad version togs fram 2023 via avtal med Uppsala Universitet.




Satsningen pa cancerscreening fortsatter och utékas genom att en koordinator tillsatts pa deltid just fér screeningfragorna.

Arbetet med implementering av det nationella utrotningsprojektet for livmoderhalscancer fortsatter med stéd av en sjukvardsregional
projektledare.

RCC Mellansverige kommer under 2024 att ge fortsatt stdd till sjukvardsregionen i inférandet av organiserad prostatacancertestning
(OPT) i Mellansverige. En projektledare, samt en sjukskoterska ar anstéllda tillsammans med en urologspecialist pa 25 % av en heltid
och de bildar sedan hosten 2023 ett sjukvardsregionalt kallelsekansli vid RCC Mellansverige. Kanslipersonalen deltar i NAG-OPT:s
mdéten pa nationell niva. Kansliet har regelbundna méten med en sjukvardsregional styrgrupp for OPT-fragor samt besdker regelbundet
regionernas OPT-team fér att tillsammans finna I6sningar pa olika utmaningar. Sedan november 2023 har tva regioner startat pilotfasen
av OPT, 6vriga regioner vantas starta under 2024. RCC Mellansverige driver pa fragan om utdkad digitalisering av OPT-processen pa
den nationella nivan.

RCC Mellansverige stodjer utvecklingen av bréstcancerscreening, bland annat genom ekonomiskt stad till anslutning till det nationella
kvalitetsregistret for mammografi. Fran och med hésten 2022 har samtliga regioner i Mellansverige infért tarmcancerscreening. RCC
Mellansverige stédjer detta genom utbildningssatsningar for koloskopister, vilket sker i ndra samarbete med Svensk Gastroenterologisk
férening.

RCC Mellansverige ger fortsatt administrativt stod till den avslutade nationella randomiserade studien av olika screeningmetoder
fortarmcancer (SCREESCO) Férvaltning av studiedatabasen och datauttag i samband med olika forskningsprojekt ingar i uppdraget
Den arbetsgrupp kring arftlig cancer som startades upp under 2022 kommer arbeta vidare med att ta fram I6sningar fér den kraftigt 6kade
efterfragan pa genetisk utredning inom canceromradet. Det handlar bland annat om ett férslag dar inférande av cancergenetiska
basmottagningar ska undersokas i regioner som saknar egen klinisk genetisk verksamhet da vantetiderna fér oprioriterade fall som
remitteras till klinisk genetik pa Akademiska sjukhuset idag har mer &n tva ars vantetid.

Grupperingarna inom screening och primarprevention kommer under aret att félja upp utvalda kvalitetsindikatorer och verka for ékad
féljsamhet till vardprogram dér sadana finns.

b) battre rehabilitering, uppféljning och palliativ vard

Under aret kommer stort arbete laggas pa att samla in, bedéma och aterrapportera ansokningar till de utvecklingsmedel inom
rehabilitering och palliativ vard som kommer fran OK 2024.

RCC Mellansverige kommer fortsadtta driva en sjukvardsregional arbetsgrupp inom cancerrehabilitering dér fokus kommer vara att sprida
information och arbetssatt inom omradet. Under 2024 kommer arbetet med att implementera det uppdaterade vardprogrammet inom
cancerrehabilitering att fortsatta. Ett satt att implementera vardprogrammet &r genom spridning av den webbutbildning i strukturerat
arbetssatt inom cancerrehabilitering som lanseras under varen och som riktar sig till specialistsjukvarden. Den utbildning i
cancerrehabilitering fér primédrvarden som lanserades 2023 kommer fortsétta att spridas i sjukvardsregionen.

Under 2024 tas det, via RCC, fram en poénggivande uppdragsutbildning inom backencancerrehabilitering som kommer erbjudas
kostnadsfritt till deltagare fran regionerna i Mellansverige. Utbildningen &r tankt att vara en utvidgning i implementeringsarbetet av det nya
vardprogrammet inom backencancerrehabilitering samt ge méjlighet till kunskapspafylinad och erfarenhetsutbyte.

Den sjukvardsregionala arbetsgruppen fér barn som nérstdende planerar anordna en utbildningsdag underhésten 2024. Den
grupperingen haller dven pa att se dver méjligheten att skapa informationsmaterial som riktar sig till barn.

Modeller fér kunskapséverféring mellan diagnosspecifika och diagnosévergripande grupperingar utvecklas kontinuerligt. RCC
Mellansverige kommer bland annat fortsétta sprida praktisk kunskap om tidig integrerad palliativ vard i de diagnosspecifika grupperna.
Detta sker genom kunskapsspridning och man kommer verka fér 6kad tillgénglighet av specialistkunskap inom palliativ vard vid MDK.
Under 2024 finns ambitionen att 6ka samverkan med RPO Aldres hélsa och palliativ vard. Gemensamma beréringspunkter och
samverkansformer kommer formas under aret for att parterna (daribland RCC Mellansverige) sedan ska kunna genomféra
kompetenshdjande insatser i syfte att stétta implementering av vardprogram, vardfériopp och kunskap om det svenska palliativregistret.

Under 2024 kommer det hallas gemensamma méten mellan de diagnosévergripande sjukvardsregionala grupperna inom
cancerprevention, cancerrehabilitering och kontaktsjukskdterskor. Syftena &r bland annat att utbyta erfarenheter, hitta samarbetsomraden
samt knyta nya kontakter.

Ett av de pagaende delprojekten inom barncancersatsningen som kommer att fortga under 2024 handlar om rehabilitering fér barn med
tumérer i CNS och annan neurologisk paverkan efter cancersjukdom.

RCC fortsétter under 2024 att stédja den framgangsrika forskningsstudien om traning och cancerrehabilitering (PhysCan) och dess
uppféljare (BetUCan) som bedrivs vid Uppsala universitet.

c) mer sammanhallna vardprocesser dar endast medicinskt motiverade vantetider férekommer

Arbetet med sammanhalina vardprocesser sker pa fler satt, bland annat genom att ge fortsatt stéd till diagnosspecifika och
diagnosévergripande vardprocessgrupper och kontaktsjukskaterskenatverk. RCC Mellansverige avser finansiera processledarnas
sjukvardsregionala arbete fullt ut &ven under 2024. Som tidigare levererar grupperna en skriftlig arsrapport som sedan féljs upp | samtal
med processledare, vardprocesskoordinatorer och bitrddande enhetschef.

Dessutom kommer RCC Mellansverige samla processledarna till traffar varannan manad under aret for att erbjuda fortbildning samt
diskutera gemensamma utmaningar och Iésningar. Under aret kommer &ven planering av gemensamma fortbildningsinsatser fér
processledare och vardprocesskoordinatorer genomféras. Vardprocesskoordinatorerna kommer under aret att ga en utbildning i
processutvecklingsmetodik.




Under aret kommer vi arbeta med att fordela utvecklingsmedel som kommer fran OK 2024. Dessa medel &r éronmérkta fér satsningar
inom cancerdiagnostik (patologi samt bilddiagnostik) eftersom dessa utgdr nyckelomraden i strdvan att minska vantetider. Arbetet innebar
hantering av ansdkningar som kommer in samt bedémning av dessa. Vidare kommer en sammanstalining att géras med de
aterrapporteringar som inkommer.

Under 2024 kommer RCC Mellansverige tillsammans med regionerna att se dver de vardprocesser dér vi idag inte har
vardprocessgrupper, till exempel skelett- och mjukdelssarkom. Det ar en vardprocess med relativt fa patienter och det skapar utmaningar
i en stor sjukvardsregion att sakerstalla jamstalld vard med hég kvalitet fér alla. Vi behdver fortydliga vardprocessen genom att starta en
multidisciplindr arbetsgrupp fér att skapa och utveckla en medicinskt patientsaker struktur samt bra samarbete med Sarkomcentrum pa
Karolinska. Vi vill vidare stédja implementeringen av vardprocessarbetet i vara sju regioner.

Avseende SVF stottar vi aven fortsatt regionerna i deras arbete med att na inklusions- och ledtidsmalen. Fokus ligger pa kvalitetssakring
av inrapporterade data samt utveckling av vardprocesser som I8per mellan fler 4n en vardgivare. Vi deltar &ven i den nationella
arbetsgruppen fér kvalitetssdkring av SVF-data. Utéver det stéttar vi regionerna vid rapportering och &r radgivande vid uppkomna fragor.

Analys av coronapandemins paverkan pa cancersjukvarden kommer fortsatt att féljas upp i den nationella arbetsgruppen fér covid-
cancerstatistik som leds av RCC Mellansverige.

RCC Mellansverige avsatter d4ven resurser till arbetet med mer sammanhalina vardprocesser i form av verksamhetschef, enhetschef,
bitradande enhetschef, medicinsk radgivare, vardprocesskoordinatorer och sjukvardsregionala processledare.

d) en mer valfungerande kompetensforsérjning

Efter de senaste arens mycket positiva utveckling av anvdndandet av digitala informations- och fortbildningsinsatser &r RCC:s ambition
att digitala méten dven fortsatt ska utgéra ryggraden i var métesstrategi inklusive sammanhang med fortbildning och
kompetensutveckling. Vid aktiviteter dar fysiska méten ar av stort varde ar férhoppningen att RCC under 2024 ska kunna genomféra
vissa méten med fysisk narvaro.

RCC har under flera ar verkat fér ett samarbete med det regionala utvecklingsradet (RUR), som fram tills nyligen varit den grupp som av
samverkansnamnden (SVN) i sjukvardsregion Mellansverige har tilldelats ansvar fér utbildning- och kompetensférsériningsfragor i
Mellansverige. SVN har nyligen tillsatt en ny grupp som kommer att ha tatare kontakt med HR-direktérsnatverket och RCC ser fram emot
ett utdkat samarbete med SVNs grupper inom omradet kompetensforsorjning. RCC-styrgrupp kommer under 2024 att identifiera de mest
kritiska omradena fér cancersjukvarden de kommande 2-10 aren tillsammans med regionernas lokala cancerrad/LPO-cancer. En
gemensam plan fér det fortsatta arbetet ska sedan tas fram, med exempelvis gemensamma utbildningsinsatser och forslag pa lampliga
omraden fér uppagiftsvaxling.

Region Uppsala har gatt in i Organisation of European Cancer Institutes (OECI) ackrediteringsprocess fér ett Comprehensive Cancer
Center (CCC). RCC Mellansverige bidrar med stdd i arbetet, bland annat med statistik fran kvalitetsregistren.

RCC Mellansveriges uppdrag som stédjande till nationell arbetsgrupp (NAG) stralbehandling inleddes 2023. Arbetsgruppens
huvuduppdrag &r att férbattra bemanningen av stralbehandlingssjukskéterskor. Bland gruppens andra aktiviteter finns etablering av en
kvalificerad stralbehandlingsutbildning for specialistiakare, i samarbete med de andra nordiska landerna, som beraknas start hésten
2024. RCC Mellansverige stddjer &ven framtagande av en enkét till landets stralbehandlingsavdelningar for fortsatt uppféljning av
resurstillgang inklusive bemanning.

RCC avsétter resurser i form av koordinator, medicinsk radgivare, enhetschef och verksamhetschef.

e) en mer effektiv kunskapsstyrning

RCC har ett huvuduppdrag inom kunskapsstymingen av cancervarden. Majoriteten av RCC Mellansveriges medarbetare &r involverade i
utvecklingen och implementering av olika kunskapsstéd.

De sjukvardsregionala vardprocessgrupperna ar essentiella for inférande av kunskapsstéden i den kliniska verksamheten i den
mellansvenska sjukvardsregionen Kombinationen av nationella vardprogram och kvalitetsregister ar viktiga verktyg i deras arbete.
Grupperna levererar arligen rapporter som bland annat sammanfattar efterlevnaden till vardprogrammen. De redovisar dven
sjukvardsregionala utvecklingsprojekt baserade pa kvalitetsregisterdata som syftar till 6kad foljsamhet till vardprogrammen.

Ovriga kunskapsstéd dr Min vardplan via 1177, Individuell patientéversikt, SVF och Regimbiblioteket.

RCC Mellansverige deltar i det nationella arbetet med férbéttrade kvalitetsvariabler i de Nationella kvalitetsregistren. Arbetet ska leda till
att kvalitetsvariablerna i registren i hégre utstrackning ska spegla innehallet i NVP, samt att variablerna ska fungera som underlag fér
ledning och styrning fér cancervardens chefer samt att utdatalésningar ska optimeras. RCC i samverkan och verksamhetschefer inom
relevanta omraden kommer under varen bjudas in till en nationell workshop i syfte att férbattra nationella kvalitetsregisters (NKR:s)
kvalitetsvariabler och utdatalésningar sa att chefers uppféljning och styrning av cancersjukvarden underlattas.

RCC Mellansverige deltar ocksa i arbetet med att utveckla de nationella vardprogrammen, dér en av inriktningarna &r att olika versioner
av de mycket omfattande nationella vardprogrammen (NVP) ska kunna genereras digitalt beroende pa anvéandarens roll i
sammanhanget.

RCC Mellansverige arbetar kontinuerligt med att férbattra stédet till de kvalitetsregister och vardprogramgrupper dér vi har nationelit
ansvar, for att ge majlighet till en &n mer effektiv kunskapsstyrning.

Vi analyserar regelbundet sjukvardsregionens SVF-resultat for att stodja regionerna med underlag fér arbetet att na inklusions- och
ledtidsmalen.

Vi stodjer det fortsatta inférandet av register fér cancerlakemedel (RCL) i sjukvardsregionen, med syfte att uppna en mer &ndamalsenlig




och jamlik anvandning av cancerlakemedel.
Framférallt koordinatorsresurser samt medicinsk radgivare avsatts for arbetet, i viss man dven verksamhetschef.

f) goda metoder for att samla och sprida férdjupad patientinformation om cancer

Under 2024 kommer RCC Mellansverige fortsatt bidra i arbetet kring inférandet av Min vardplan via 1177, pa saval nationell,
sjukvardsregional som regional niva. Vi stottar dven det lokala inférandet genom klinikspecifika utbildningsinsatser och
sjukvardsregionala samverkansméten. RCC Mellansverige har nationellt ansvar fér fem diagnoser.

Rekrytering av arbetsgrupper fér framtagande av nya nationella "Min vardplan” fér KML och MDS kommer ske under 2024.
Koordinatorsresurser avsatts fér arbetet.

| samtliga regioner i Mellansverige férekommer regelbundna inspirationstraffar for kontaktsjukskéterskor. Ordférande fér RCC:s regionala
arbetsgrupp for kontaktsjukskoterskor ar ofta inbjuden till dessa traffar.

Vi stéttar fortsatt lokala samverkansprojekt i sjukvardsregionen for patientféreningar inom canceromradet. Tre eller flera patientféreningar
per region har kunnat anséka om medel for att gemensamt kunna erbjuda patienter och nérstaende en métesplats fér social samvaro, ge
information om cancer via professionsledda féreldsningar samt anordna lattare fysiska aktiviteter. Se dven stycket om “En stérkt stélining
for cancerpatienter och férbattrat stod fér narstaende”.

g) en mer effektiv och &ndamalsenlig ledning och styrning av cancervarden

RCC Mellansverige har tagit fram ett verktyg dar berérda onkologichefer automatiskt kan fa underlag fran kvalitetsregistren for att
underidtta styrning och uppféljning av verksamheten. RCC-styrgrupp/RPO cancer, och vid behov andra RPO:er, kan ocksa anvanda
verktyget sa att ledning och styrning bygger pa adekvata faktaunderlag och aktuell evidens. Underlaget ses kontinuerligt éver men under
aret kommer RCC Mellansverige géra en stérre genomlysning vilka underlag det finns behov av fér att underlétta ledning och styrning av
cancervarden. Detta arbete kommer att kopplas till det nationella arbetet med férbattrade kvalitetsvariabler.

RCC har ett uppdrag fran Samverkansndmnden att ge férslag och underlag till en 1&mplig sjukvardsregional nivastrukturering sa att
avancerad cancervard kan utféras med hog kompetens och dven medge fortbildning och forskning. Som en del i detta arbete tar RCC
fram en arlig rapport dver sjukvardsregionalt nivastrukturerade diagnoser. Med utgangspunkt fran rapporten driver RCC- styrgrupp detta
arbete i néra dialog med linjeorganisationerna inom respektive region samt Samverkansnamndens ledningsgrupp.

RCC avsétter ledningspersoner samt statistiker fér arbetet.

h) en starkt stallning for cancerpatienter och ett férbattrat stéd till narstaende

RCC Mellansverige arbetar pa olika satt, och med utvecklingen av flera verktyg, for att stirka patientens och narstaendes stélining.
Arbetet med Min vardplan via 1177 &r en del. Vi verkar for att patientrapporterade matt (PROM och PREM) samlas in och analyseras
samt anvands i patientmdtet och i utvecklingen av cancervarden. Géllande Individuell patientdversikt har det beslutats att verktyget ska fa
en mer generisk utformning sa att det blir Iattare att inkludera nya diagnoser och flera av RCC Mellansveriges medarbetare kommer vara
involverade i arbetet.

RCC Mellansverige stédjer en regional arbetsgrupp fér barn som nérstaende och stédet omfattar bland annat koordinator och stéd till
utbildningsmaéten. Vidare arbetar vi kontinuerligt for att starka sjukvardsregionens kontaktsjukskéterskor, dels genom utbildningsinsatser,
dels genom att félja upp att regionemna kvalitetssakrar kontaktsjukskéterskerollen.

Vi arbetar kontinuerligt med att sékerstalla att vi har patient- och narstaendeforetradare med i alla RCC:s forum; lokalt, sjukvardsregionalt
samt nationellt. Vi har ambitionen att ge féretradarna goda férutsattningar att medverka i RCC:s arbete genom att erbjuda introduktion
och utbildning samt tydlig uppdragsbeskrivning. Under 2024 kommer RCC tillsammans med patient- och néarstaenderadet (PNR) paborja
utvardering av befintligt stod fér nérstaende. Region Mellansveriges PNR har tva méten per termin dér aktiviteter planeras och féljs upp.
samt fér informationsspridning vilken PNR-representanterna tar med sig hem till sina respektive féreningar i de sju regionerna.

RCC avsatter koordinator som arbetar med patient- och narstaendefragor bade sjukvardsregionalt och nationellt. Vidare avsatter RCC
resurser till vriga uppraknade omraden pa saval sjukvardsregional som nationell niva. Verksamhetschef medverkar vid varje PNR-méte.

i) battre forutsattningar for klinisk cancerforskning och innovation

Under 2024 kommer RCC Mellansverige fortsatta arbeta bade lokalt, regionalt och nationellt f&r att underlatta for registerbaserade
forskningsstudier.

Under 2022-2023 har RCC utvecklat ett Electronic Data Capture (EDC) system fér att méjliggéra prospektiva registerbaserade
randomiserade kliniska studier (R-RCT) pa INCA-plattformen. Med den tekniska lésningen kommer det vara méjligt att samla in
studiedata via kvalitetsregister som ligger pa INCA-plattformen. Férutom att samia in studiedata innehaller den tekniska lésningen dven
funktioner fér att hantera data under studiens gang och uppfyllande av GCP-krav om sa behévs, till exempel rening av data genom
checkar, export av data, och sa kallade audit trail. Ett stort arbete kommer ske under 2024 fér att fardigstalla den tekniska lésningen med
malet att kunna starta flera R-RCT pa INCA-plattformen under andra halvan av 2024, bland annat en nationell studie om hormonell
behandling av bréstcancer. Férutom administrativa resurser fér R-RCT verksamheten s kommer den tekniska lésningen krava
kontinuerligt utvecklings- och underhalisarbete. RCC Mellansverige &r nationellt resurscentrum fér denna satsning som riktar sig mot
samtliga RCC.

RCC kommer fortsatta tillhandahalla radgivning utifran klinisk-, epidemiologisk-, statistisk- och register-kompetens till forskargrupper fran
sjukvardsregionen som vill bedriva forskning pa kvalitetsregisterdata och dven erbjuda lakarstudenter vid Uppsala och Orebro Universitet
radgivning och metodstéd till registerbaserade studentarbeten inom lakarprogrammet. RCC kommer fortsétta stddja registerforskning
baserat pa data fran kvalitetsregister berikade med bland annat Iakemedelsdata, annan sjuklighet och socioekonomi.

RCC tillhandahaller statistikerresurs till flera forskningsstudier, bland annat cancerrehabiliterings-studien BetUCan for databashantering
och utldmnande av datauttag till forskargruppen. RCC kommer fortsatt finansiera koordinator som medverkar i arbetet med databasen
Cancerstudier i Sverige, samordna RCC Mellansveriges sjukvardsregionala nétverk for forskningssjukskoéterskor (FICA-natverket) samt




samverka med Kliniska Studier Sverige, Forum Mellansverige. Sedan 2022 arrangerar RCC Mellansverige i samarbete med Lif
Mellansverige (De forskande ldkemedelsféretagen) ett arligt Samverkansforum med syfte att skapa en plattform for Gmsesidigt
informationsutbyte kring fragor av gemensamt intresse och underlatta samverkan mellan industri, akademi och klinisk patientverksamhet.
| samverkan med Regionalt biobankscentrum uppratthalls och utvecklas en sjukvardsregional biobanksinfrastruktur for cancerforskning.

j) en starkt cancervard foér barn och unga

Under 2024 kommer RCC Mellansverige ge fortsatt stod till genomférandet av projekt inom bamcanceromradet pa nationell och
sjukvardsregional niva enligt beslutat projektdirektiv. Det gér vi genom att fortsatt tillhandahalla en projektorganisation och Skar samtidigt
omfattningen av projektledare for det sjukvardsregionala arbetet. Malet med arbetet ar en stéarkt barncancervard med 6kad kvalitet.
Pagaende utvecklingsprojekt rér bland annat béttre palliativ vard, férbéttrad éverldmning mellan barm- och vuxensjukvard,
langtidsuppféljning efter barncancer (seneffektsmottagning) och neurorehabilitering.

Under 2024 éppnas dven mdjligheten att forbattringsprojekt rérande cancerrehabilitering och palliativ vard fér barn som har/har haft
cancer kan fa anslag via de medel som avsatts genom OK 2024. Totalt omfattar dessa 21 Mkr fér Mellansverige men medlen ar sékbara
aven fér projekt inom vuxencancer. Dessa medel ar utéver de medel som barncancersatsningen fatt arligen sedan 2019.

Under 2024 ska dven ett sjukvardsregionalt projekt kallat virtuell klinik starta upp, dar malet &ar att kunna erbjuda fler behandlingar inom
sjukvardsregionen aret runt, i stéllet fér att barnen och familjerna behdver dka utanfér sjukvardsregionen/landet i vissa fall.

RCC Mellansverige deltar &ven med representanter i den nationella arbetsgruppen. RCC avsétter resurser pa ledningsniva,
vardprocesskoordinator samt externa projektiedare, i arbetet.

Vi kommer aven ge fortsatt stéd till vardprocessgrupp fér barnonkologi, vilken inkluderar patient- och narstaendeféretradare fran
Barncancerfonden i gruppen. Utveckling av barncancerregistret aligger RCC Mellansverige och RCC Vast. RCC avsatter koordinator for
arbetet, liksom systemutvecklare.

Redogor for hur det regionala cancercentrumet samverkar med andra aktérer

RCC Mellansverige samverkar med 6vriga RCC:n via RCC i Samverkan. Samverkan sker dven med vara ingaende regioner i Region
Mellansverige via RCC Styrgrupp, samt med regionernas cancersamordnare. En bred samverkansyta med regionerna ar ocksa det
tjugotal vardprocessgrupper som RCC stédjer, inte minst genom de processledare som leder arbetet i respektive VPG.

Inom sjukvardsregionen sker samverkan med RPO:er inom kunskapsstymingen som delvis delar vart uppdrag (bland annat RPO Aldres
hélsa och palliativ vard och RPO Levnadsvanor), sjukvardsregional utbildningsgruppering (fére detta RUR) samt fér canceromradet
relevanta verksamhetschefsgrupperingar. Samverkan inom registerverksamheten sker dels inom RCC-organisationen, men dven genom
den Regionala registercentrumorganisationen (RCO) som innefattar samtliga regionala cancercentrum och registercentrum.

RCC administrerar och underlattar framtagande av rapporter fran de kvalitetsregister vi forvaltar. Mottagare ar bland annat
lakemedelsforetag som utnyttjar dessa for sin omvérldsbevakning.

Inom ramen fér vart natverk for forskningssjukskéterskor arrangerar vi varje ar ett samverkansforum med deltagande av
lakemedelsindustrin (Lif-Mellansverige), medarbetare inom cancervarden i sjukvardsregion Mellansverige och RCC Mellansverige.

Vi samverkar med Orebro Universitet och Uppsala Universitet samt hégskolor genom att delta i undervisning av bland annat
lakarstudenter samt stéttning och handledning av forskning. Vi samverkar &ven med andra myndigheter som Socialstyrelsen i fragor som
ror cancerregistret, Lakemedelsverket och TLV gallande projekt for uppféljning av cancerldkemedel samt andra myndigheter som E-
halsomyndigheten inom ramen fér deras respektive uppdrag. Vi samverkar d&ven med patientféreningar i sjukvardsregionen, bland annat
genom att stétta patientsamverkansprojekt.

Ekonomi

Totalsumman fér budgeten skall bli 22 250 000 kr.

Budget

Utgiftspost Belopp kr
Lénekostnader 7 090 000
Lokalhyra 1403 000
Resor 200 000
Kdpta tjianster, material, hyrd utrustning 12 650 000

Annonsering och marknadsfdring 300 000




Kost och logi 300 000

Kontorsmaterial, telefon etc. 7 000
Utrustning 200 000
Trycksaker 100 000
Summa 22 250 000

Annan finansiering

Belopp kr
Andra finansidrer 0
Egen finansiering 31 450 870
Lagg till fler
Summa 31450 870
Sgkt belopp fran Socialstyrelsen for 22 250 000
2024

Sammanfattande beskrivning av ansékan, max 1200 tecken.

RCC Mellansverige har som ambition att fortsétta sitt langsiktiga arbete med att utveckla och férbattra cancersjukvarden utifran den
nationella cancerstrategin, det nationella dokumentet Vagen framat och var sjukvardsregionala cancerplan. Underliggande syften &r att
patienten och anhériga ges forutséttningar att bade under och efter cancersjukdom kunna leva ett sa gott liv som majligt. Varden ska
aven vara jamlik, oavsett var i landet man bor och oavsett vem man &r.

De senaste arens arbete med bland annat standardiserade vardfériopp (SVF) och barncancersatsningen utgér i kombination med vara
vardprocessgrupper, och andra arbetsgrupper, grunden fér vart arbete med férbattrade vardprocesser, implementering av nationella
vardprogram, kvalitetssdkring och uppféljning inom omradet.

Overenskommelsen mellan staten och SKR/RCC f6r2024 (OK 2024) innehaller en betydande satsning som kommer att krdva omfattande
arbete fér RCC Mellansverige i samverkan med sjukvardsregionens sju regioner. Totalt 45 Mkr gar till region Mellansverige och ska
férdelas mellan regionerna och ga till forbattringsprojekt inom patologi och bilddiagnostik samt cancerrehabilitering och palliativ vard.
Ansokan inom de tva sista omradena kan avse barn saval som vuxna. Denna satsning kommer att krdva ékade insatser av RCC:s
personal under verksamhetsaret.

Andra prioriterade fragor for RCC under 2024 ar att stétta sjukvardsregionen i arbetet med utveckling av cancerscreening och tidig
upptackt, kortare vantetider och effektivare vardprocesser genom arbetet med standardiserade vardfériopp och fortsatt utveckling och
inférande av kunskapsstéd.

Kommentar ekonomi: Finansieringen av RCC Mellansverige sker genom ett solidariskt bidrag fran Samverkansnamnden fér
sjukvardsregion Mellansverige (redovisas som "Egen finansiering"). Darutéver tillkommer statsbidraget fran Socialstyrelsen samt medel
via SKR:s arliga éverenskommelser med staten. Slutgiltig férdelning av dessa medel &r inte genomférd vid inldamnade av denna ansékan.

Kommentarer till de olika utgiftsposterna i denna ansékan:

Sjukvardsregion Mellansveriges ingaende regioner samfinansierar verksamheten utéver statsbidraget fran Socialstyrelsen, vilket
redovisas som "Egen finansiering".

Vidare erhaller RCC Mellansverige medel via SKR:s éverenskommelser med staten om Jamlik och effektiv cancervard med kortare
véntetider 2024 samt God och néra vard 2024, En personcentrerad och patientséker halso- och sjukvard med primarvarden som nav.
Slutgiltig férdelning av dessa medel &r inte genomférd vid inldmnade av denna ansdékan.

Kontorsmaterial och i huvudsak all utrustning sa som telefoni, datorer med mera ingar i RCC:s driftbudget. Eftersom uppdragen
dverlappar arbetet med cancer och kvalitetsregister, vardprocessgrupper och nétverk sa har RCC Mellansverige valt att belasta ordinarie




budget med merparten av dessa kostnader. Det gar inte att sarskilja mellan de tva finansieringssatten. Verksamhetschefens telefon
belastar statsbidraget.

Forklaringar

Budgetposter

Lonekostnader: Sammanlagda personalkostnader, det vill sdga fast och tillféllig personal samt arvoden och 6vriga erséttningar.
Lokalhyra: Lokaler som anvands foér andamalet, fasta och tillfélliga till exempel kontor, méteslokaler.

Resor: Endast resekostnader det vill séga kostnader for olika fardséatt. OBS! Ej andra forréattningskostnader, till exempel kost.

Kopta tjdnster, material, hyrd utrustning: Material och férbrukningsvaror, tillfallig lokalhyra till exempel vid externa workshops,
konferenser mm samt kostnad for hyrd utrustning.

Annonsering och marknadsféring: Annonser och évrig marknadsféring. OBS! Ej lénekostnader.
Kost och logi: Kost och logi vid resor till exempel studiebesok, planeringar med mera.
Kontorsmateral, telefon med mera: Kontorsmaterial och andra férbrukningsvaror.

Utrustning: Inkép av utrustning.

Trycksaker: Framtagande av trycksaker, filmer med mera.
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