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1. Planerade uppdrag och möten under året 

 

Under 2019 planeras ett vårmöte 9 april 2019 i samband med nationella synchefsmötet i Stockholm 10-11 april 2019 samt ett möte i samband med 

nationellt synchefsmöte hösten 2019. 

 

 

1. Vara remissinstans och stödja implementering av nationellt och regionalt framtagna riktlinjer. 

2. Arbete med vårdprogram och gemensamma indikationer för utredning och behandling. 

3. Arbete med införande av nya evidensbaserade metoder, omprövande av gamla samt rationell läkemedelshantering. 

4. Främja gemensam klinisk forskning i regionen där flera kliniker tillsammans utgör ett bättre rekryteringsunderlag och stödja tvärvetenskapliga projekt 

i samverkan med regionens universitet och landsting. 

Vid behov ta initiativ till regiongemensamma utbildningar för berörd personal där samarbete i regionen bedöms värdefullt. 

Gemensam kvalitets- och resultatuppföljning. Här anges eventuell benchmarking och på vilket sätt råden arbetat med resultat från kvalitetsregister och 

Öppna jämförelser. 

5. Övriga aktiviteter inklusive eventuella särskilda uppdrag som rådet har haft under året  
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2. Planerade aktiviteter 2019 

• Start av första delkursen Synutveckling och barns syn, 7,5 poäng vid Örebro universitet mars -19. Det är den första delen i en synutbildning 

som planeras bestå av fyra delkurser. Kursledare är Moa Wahlqvist, forskare.  

 

• Vi planerar att genomföra en regional workshop i O & F. Det har tidigare funnits årlig workshops i O & F i Forum Visions regi men  

de har upphört. Behovet finns av återkommande workshops i O & F för att bibehålla och utveckla kompetens.  

  

• Regionen hade tidigare ett uppdrag (2011-2013) från förvaltningschefsgruppen att samverkan kring frågor kring målgruppen  

personer med kombinerad syn- och hörselnedsättning/dövblindhet. Det resulterade bla i ett regionalt kartläggningsmaterial för  

målgruppen. Samarbetet har varit svagt och vilande en period och det finns anledning att väcka det till liv.  

Planen är att uppmuntra Nkcdb att lägga kommande kurser i vår region så att medarbetare som inte har nationell grundkurs om  

förvärvade dövblindhet kan söka. Behovet varierar inom vår region.  

En nationell grundkurs (2* 3dagar) om förvärvad dövblindhet kommer att genomföras i Örebro med start januari 2019. Sker i  

samverkan med AF. 

 

• SKRS, Svenskt kvalitetsregister för rehabilitering vid synnedsättning, har årliga användarmöten i oktober. Alla synverksamheter i 7 klöver 

registrerar i registret förutom Uppsala län. Viktigt med medverkan för att utveckla kvalitet. 

 

• Strokepatienter med synproblem är ett område som är styvmoderligt behandlat inom vården. Gunvor B Wilhelmsen,  

lärare och synpedagog i Norge skrev en doktorsavhandling om behandling för patienter  

med stroke med synproblem. Hon presenterade en intensivträning och flera synverksamheter i Sverige och även  

i vår region har börjat introducera metoden. Innan behandlingen används ett frågeformulär som vi översatt efter  

bästa förmåga. I vår samverkan avser vi att gemensamt bör göra en gemensam översättning av frågeformuläret för att få ett  

likvärdigt frågeformulär. Vi behöver också säkra kvaliteten på vår datainsamling i vårt kvalitetsregister. 

 

Anna Brors Ulvemark  

Ordförande/Arbetsgrupp SYN  


